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1  पररच्य
एक शशक्षाथजी का यवुा मन शजज्ासा और रचनात्मक कल्पना 
से भरा हो्ता ह।ै शकसी शशक्षाथजी के शलए वास््तशवक जीवन 
की समस्याओ ं को हल करने में उसका शजज्ास ु होना और 
रचनात्मक संकल्पनाओ ंजैसे शवलक्षण गणुों का होना अत्यं्त 
महत्वपणू्य ह।ै शशक्षाथजी के रचनात्मक कौशल का उपयोग 
सामाशजक चनुौश्तयों का समाधान करने में शकया जा सक्ता ह।ै 
उन्दह ेसामाशजक समस्याओ ंका समाधान करने और नए ज्ान 
क्षेत् बनाने का अवसर शदए जाने की आवश्यक्ता  ह।ै  एनईपी 
2020 शशक्षाशथ्ययों को मौशलक शवचारों के शलए प्रोत्साशह्त 
करने, भार्त को वैशश्वक ज्ान महाशशक्त बनाने और रोजगार 
के नए अवसर पैदा करने की आवश्यक्ता पर जोर द्ेती ह।ै इस 
प्रकार, इन नवाचारी यवुा मशस््तष्कों को पोशष्त करने के शलए 
शवज्ान और गशण्त शशक्षा शवभाग (डीईएसएम) एनसीईआरटी 
द्ारा स्कूली शशक्षाथजी(यों) के शलए प्रयास योजना (प्रोमोशन 
ऑफ ररसच्य एशटट्यडू इन यंग एडं एस्पाइररंग स्टूडेंट्स) की 
पररकल्पना की गई ह।ै 

यह काय्यक्रम यवुा शशक्षाथजी(यों) की सजृनशील्ता को 
वास््तशवक जीवन की पररशस्थश्तयों ्तथा कल्पनाओ ंमें स्टीम 
(शवज्ान, प्रौद्ोशगकी, इजंीशनयररंग, कला और गशण्त) शशक्षा 
के महत्व को दशैनक जीवन की शस्थश्त में महससू करने और 
पहचानने का ्तथा उनकी रचनात्मक्ताओ ं को प्रोत्साहन 
के  अवसर प्रदान कर रहा ह।ै इस काय्यक्रम प्रयास से उन्दहें 
राष्ट्रीय स््तर पर अपनी वैज्ाशनक क्षम्ता प्रदशश्य्त करने में भी 
मदद शमलेगी। इस संदभ्य में, यह पररकल्पना की गई ह ै शक 
शशक्षाथजी अपने शवद्ालय के शवज्ान शशक्षक के परामश्य एवं 
शवश्वशवद्ालय, कॉलेज, साव्यजशनक उपक्रम, सरकारी या 
गैर-सरकारी  संगठनों उद्ोगों की अनसुन्दधान एवं शवकास 
प्रयोगशाला (एच.ई.आई.) के शवशेषज् के माग्यदश्यन में एक 

शोध पररयोजना प्रस््ताशव्त ्करेंगे व चयशन्त होने की शस्थश्त 
में इस पररयोजना के द्ारा स्टीम शशक्षा के शवशभन्दन पहलओु ं
पर अध्ययन करने की कोशशश करेंगे। इससे शशक्षाशथ्ययों में 
वैज्ाशनक सोच के साथ एक नेक उद्शे्य के शलए अनसुंधान 
पररयोजना प्रस््ताव  ्ैतयार करने और उनके काया्यन्दवयन के शलए 
नए शवचार शवकशस्त होंगे। इस काय्यक्रम द्ारा शशक्षाथजी(यों) 
और शशक्षकों को यह प्ता लगाने और नई पररकल्पनाओ/ं
शवचारो पर अन्दवेशण करने के शलए उन्दमखुी बनाया जाएगा 
शक ये नवाचार  द्ारा कहां और कैसे स्थानीय या वैशश्वक 
समकालीन चनुौश्तयों का बेह्तर समाधान ला सक्ेत हैं। यह  
काय्यक्रम शनशचि्त रूप से शशक्षाथजी(यों) को नवाचारी ्तरीकों 
से वैज्ाशनक संकल्पनाओ ं  को सीखने व और उनके समग्र 
शवकास में मदद करेगा। 

प्रोमोशन ऑफ ररसच्य एशटट्यडू इन यंग एंड एस्पाइयररंग 
स्टूडेंट्स प्रयास योजना, 2023-2024 एक अनठूा काय्यक्रम 
ह,ै शजसका उद्शे्य स्कूली शशक्षाथजी(यों) को वैज्ाशनक पद्धश्त 
और प्रयोगों से पररशच्त कराकर अनसुंधान/जांच करने का 
अवसर दनेा ह।ै इस काय्यक्रम की एक और अनठूी शवशेष्ता 
स्कूली शशक्षा और एचईआई के बीच संबंध बनाना और 
शशक्षाथजी,ं शवद्ालय शशक्षक और एचईआई के शवशेषज् के 
बीच सीखने और शसखाने के संबंध को अनकूुशल्त करना ह।ै 
यह योजना एन.ई.पी. 2020 की भावनाओ ंके अनरुूप ह ै्तथा 
समदुायों के सामने आने वाले महत्वपणू्य मदु्ों को ध्यान में 
रख्ेत हुए वैज्ाशनक दृशटिकोण और साक्षय-आधारर्त शचं्तन, 
रचनात्मक्ता और नवीन्ता, लॉशजकल ्तक्य  और समस्या-
समाधान पर कें शद्र्त ह।ै यह 'अनभुवजन्दय अशधगम' पर भी 
ध्यान कें शद्र्त कर्ता ह ैजब शशक्षाथजी एक संकल्पना को सीखने 
में सभी क्षेत्ों को शाशमल कर्ेत हुए अं्तशन्यशह्त हो्ता ह।ै ररसच्य 
एशटट्यडू इन यंग एंड एस्पायररंग स्टूडेंट्स प्रयास योजना, 

प्रोिोशि ऑफ ररसचया एदटट््ूयड इि ्ंयग एडं एस्पाइररंग 
स्टूडेंट्स, प्र्यास ्योजिा, 

2023-2024
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2023-2024, शशक्षाशथ्ययों के शलए सीखने के लचीलेपन को 
बढ़ाने के शलए सकारात्मक शदशा में बहु्त जरूरी प्रोत्साहन ह।ै

शवज्ान और गशण्त शशक्षा शवभाग, राष्ट्रीय शशैक्षक अनसुंधान 
और प्रशशक्षण पररषद, नई शदल्ली ने शवज्ान, प्रौद्ोशगकी, 
इजंीशनयररंग, कला और गशण्त (स्टीम) के क्षेत्ों में कला को 
एकीकृ्त कर्ेत हुए शकसी भी मलू शवचार को पोशष्त करने के 
शलए उत्पे्ररक अनदुान प्रदान करने के शलए यह काय्यक्रम शरुू 
शकया ह।ै यह वैज्ाशनक अनसुंधान एक एकीकृ्त काय्यक्रम ह,ै 
शजसम े स्कूल के शशक्षाथजी अपने शवज्ान शशक्षक के सहयोग 
से उच्च शशक्षा संस्थानों में शवज्ान के शकसी भीशवशषेज् के 
माग्यदश्यन में काय्य कर सकें गे। यह भार्त के शवशभन्दन राज्यों और 
कें द्र शाशस्त प्रदशे के नवोशद्त वैज्ाशनकों को एक साझा मचं 
प्रदान करेगा,

शजसके उद्शे्य शनम्नशलशख्त हैं:

• शवद्ालय में शशक्षाशथ्ययों को अनसुंधान और अन्दवेषण 
करने के शलए शवज्ान प्रशक्रया कौशलों में उन्दमखु करना।

• यवुा शशक्षाशथ्ययों के बीच वैज्ाशनक शचं्तन उत्पन्दन करना 
और साक्षय-आधारर्त शवज्ान प्रशक्रया कौशल, नवीन्ता 
और रचनात्मक्ता पैदा करना। 

• व्यशक्तग्त रूप से या समहूों में अनसुंधान या खोज करने 
के शलए यवुा शशक्षाशथ्ययों के बीच क्षम्ता शवकशस्त करना।

• सामाशजक समस्याओ ंको हल करने के शलए वैज्ाशनक 
पद्धश्तयों को लाग ूकरके समस्या-समाधानक्ता्य के रूप 
में उभरने के शलए उन्दहें एक मंच प्रदान करना।

• शवद्ालयी शशक्षाशथ्ययों के  वैज्ाशनक सोच व कौशल को 
शवकशस्त करने के शलये सीखने के उच्च्तम सीमा ्तक 
लाभाशन्दव्त करने के शलए स्कूली शशक्षा के साथ उच्च 
शशक्षा के बीच संबंध बनाना।

•  शवज्ान प्रशक्रया को लाग ू करने वाले शशक्षाथजी(यों) में 
उद्मशील्ता की क्षम्ता का शवकास करना।

1.1 प्रयास 2023-24 के तहत अनुसधंान 
परियोजना का विषय

प्रयास (2023-24) मलू वैज्ाशनक शवचारो पर अनसुंधान/
अन्दवेषण करने के शलए पररयोजना प्रस््ताव आमंशत््त कर्ता 
ह ैजैसे शक; 

• शकसी स्थानीय समस्या की पहचान और उसका अध्ययन 
करना

• शकसी स्थानीय समस्या के पीछे वैज्ाशनक कारण की जांच 
करना

• शकसी समस्या का वैज्ाशनक समाधान खोजना

• शकसी भी शवचार, कल्पना या अवधारणा, जो  वैज्ाशनक 
ज्ान उत्पन्दन करें उस पर शोध काय्य करना

"प्रयास" योजना के अ्ंतग्य्त स्कूली शशक्षाथजी(यों) और स्कूल 
शशक्षक के साथ-साथ उच्च शशक्षा संस्थानों के एक शवशषेज् 
की सहाय्ता से शकसी स्थानीय समस्या को हल करने या 
उसकी जांच करने और उसके अनसुंधान-आधारर्त समाधान 
या शकसी भी वैज्ाशनक अनसुंधान के शलए शवज्ान सीखने 
या पया्यवरण को संरशक्ष्त करने आशद में योगदान दगेा, पर 
शोध काय्य कर सकें गे एचईआई से एक शवशषेज् के सहयोग 
से अशधक्तम दो शशक्षाथजी और एक शशक्षक इस पररयोजना 
प्रस््ताव से आवेदन कर सक्ेत हैं। 

1.2 पात्रता मापदडं

इस काय्यक्रम में भाग लेने के शलए पात््ता मापदडं शनम्नानसुार हैं: 
शशक्षाथजी(यों) के शलए:

1. शशक्षाथजी की आय ु14-18 वष्य (आवेदन की श्तशथ 
के अनसुार) होनी चाशहये।

2. शशक्षाथजी को नौवीं से ग्यारहवीं कक्षा में अध्ययनर्त 
होना चाशहए।

3. सभी स्कूलों के शशक्षाथजी प्रयास में भाग लेने के पात् 
हैं। 

4. एक शशक्षाथजी या अशधक्तम दो शशक्षाथजी(यों) का 
समहू, के साथ उनके स्कूल के एक शशक्षक और 
शकसी एचईआई के  एक शवशषेज् के साथ शहस्सा 
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लेने के पात् हैं  (अनलुग्नक में सचूीबद्ध)।  

5. प्रश्त शवद्ालय केवल एक प्रशवशटि पर शवचार शकया 
जाएगा।

दशक्कों के दलए:
अह्य्ताप्राप््त स्ना्तकोत्तर शशक्षक (पीजीटी) स्कूलों में कक्षा 9 
से 12 ्तक शवज्ान/भौश्तक शवज्ान/रसायन शवज्ान/गशण्त और 
जीव शवज्ान पढ़ा रह ेहैं, वे प्रयास योजना में शशक्षाथजी(यों) के 
प्रयास माग्यदश्यक शशक्षक बनने के पात् हैं।

उच्च दशक्ा ससं््थािों  के दिशेषज्ञ के दलए:
एचईआई (अनलुग्नक I (अ) क्र.स. 4 में सचूीबद्ध) में सेवार्त 
शवज्ान और प्रौद्ोशगकी के शकसी भी शवषय के संकाय सदस्य 
प्रयास शवशषेज् बनने के पात् हैं।

1.3 परियोजना काय्यकाल

पररयोजना की अवशध पररयोजना की समाशति ्तक स्कूल में 
पररयोजना के शरुू होने की ्तारीख से एक वष्य के शलए ह।ै 
प्रयास 2023-24 के शलए काय्यकाल का अस्थायी समय 10 
अक्टूबर 2023 से शरुू होकर 09 अक्टूबर 2024 ्तक रहगेा। 
स्कूलों के प्रमखुों और एचईआई से अपेक्षा की जा्ती ह ै शक 
वे अनमुाशन्त समय और काय्यकाल में पररयोजना को शरुू 
करने की अनमुश्त दें और सशुवधा प्रदान करें। शवद्ालय के 
शशक्षाथजी(यों) द्ारा शकया जाने वाला शोध काय्य एनसीईआरटी 
की वेबसाइट पर डाला जा सक्ता ह।ै 

1.4 अनुसधंान अनुदान

प्रत्येक चयशन्त शोध प्रस््ताव के शलए कुल रु.50,000/- 
(पचास हजार रुपये मात्) का उत्पे्ररक अनदुान शदया जाएगा। 
इस राशश में से रु.10,000/- मात् शशक्षाथजी को (दो शशक्षाथजी(यों) 
में प्रत्येक को रु.5,000) प्रदान शकए जाएगंे और रु 20,000/- 
उत्पे्ररक अनदुान के रूप में शशक्षाथजी(यों) को शोध काय्य करने 
में सशुवधा प्रदान करने के शलए स्कूल को और रु 20,000 
एचईआई प्रयास शवशषेज् को शदया जाएगा।

शशक्षाथजी(यों) / स्कूल /उच्च  शशक्षा संस्थान के शवशषेज् को 
दो शकश््तों में जारी शकया जाएगा। अनदुान की पहली  शकश््त 

(राशश का आधा) पररणाम घोशष्त होने के एक महीने के भी्तर 
जारी की जाएगी और सीध ेशशक्षाथजी(यों), स्कूल और शवशषेज् 
के बैंक खा्तों में स्थानां्तरर्त कर दी जाएगी। छ: माह के बाद 
सं्तोषजनक प्रगश्त प्रश्तवेदन प्रस््त्ुत करने पर ही शद््तीय शकश््त 
जारी की जायेगी।

1.5  भूवमका औि वजम्मेदारियाँ:

इस पररयोजना में, स्कूल के एक शवज्ान शशक्षक को 
शशक्षाथजी(यों) की परेू काय्यकाल दौरान उनके शोध में माग्यदश्यन 
और अशधक्षण करने के शलए शनयकु्त शकया जाएगा। स्कूलों के 
नजदीक शस्थ्त उच्च शशक्षा संस्थानों (एचईआई) के शवज्ान 
शवशषेज् भी शशक्षाथजी(यों) को अशधक ्तकनीकी और प्रायोशगक 
माग्यदश्यन दनेे और प्रयोगशाला उपकरणों और ्तकनीकों के 
साथ सचुारू रूप से काम करने की सशुवधा और माग्यदश्यन के 
शलए एक शवशषेज् के रूप में शाशमल होंगे।

स्कूल में शवज्ान शशक्षक को पररयोजना प्रस््ताव शवकशस्त करने 
के शलए स्कूल स््तर पर शशक्षाशथ्ययों द्ारा उत्पाशद्त शवज्ानं व 
गशण्त के शकसी भी क्षेत् से एक मलू शवचार या एक उपयकु्त 
शवषय चनुने की सलाह दी जा्ती ह।ै

अनसुंधान के प्रबंधन में स्कूलों की भशूमका सबसे महत्वपणू्य ह ै
क्योंशक यह शोध पररयोजना के संबंध में शशक्षाशथ्ययों के शलए 
माग्यदश्यन और संचार का प्राथशमक स्ो्त होगा। स्कूलों को 
प्रयास शशक्षाथजी(यों), प्रयास शशक्षक और उच्च शशक्षा संस्थान 
के प्रयास शवशषेज् के साथ शमलकर एक समहू बनाने  ्तथा 
इस समहू के सभी सदस्य को अपनी शजम्मदेारीयां समझने की 
आवश्यक्ता हैं। एचईआई के शवशषेज् को इस पररयोजना  के 
शनष्पादन के शलए आवश्यक शवषय और कौशल का ज्ान प्रदान 
करना हैं। शवशषे आवश्यक्ता वाले बच्चों पर शवशषे ध्यान 
दनेा होगा। प्रयास के अध्ये्ता शशक्षाथजी(यों) को सववेक्षण के 
दौरान बेह्तर काम करने और अनसुंधान में त्शुटयों से बचने के 
शलए प्रोत्साशह्त करने के शलए स्कूल प्रबंधन सशमश्त, शशक्षक व 
शवशषेज् ऐसे शशक्षाथजी(यों) को आवश्यक्तानसुार मदद करेंगें।

प्रयास के बारे में शशक्षाथजी(यों) के बीच जागरूक्ता पैदा करने 
के शलए, स्कूल शवशषे प्रयत्न कर सक्ेत हैं।
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प्रयास शशक्षाथजी(यों) को इस योजना के अन्द्तग्त्य प्रस््ताशव्त 
पररयोजना लाग ू करने के शलए प्रयोगों की योजना बनाकर 
प्रयास शशक्षक और उच्च शशक्षा संस्थान के शवशषेज् से 
चचा्य करके परीक्षण व अन्दवेषण करके उन्दहें लाग ू करने की 
आवश्यक्ता ह।ै उन्दहें उशच्त वैज्ाशनक प्रशक्रयाओ,ं शवज्ान 
प्रशक्रया कौशल जैसे अवलोकन करना, ररपोट्य करना और 
अवलोकन ररकॉड्य करना, डेटा का शवशे्षण करना, अनमुान 
लगाना, पररणामों का शनष्कष्य शनकालना और अनपु्रयोग के 
दृशटिकोण से पररणामों पर चचा्य करना, उनका प्रयोग करना या 
खोज करना ह।ै आवश्यक्ता के अनसुार शशक्षाथजी(यों) द्ारा 
डेटा संग्रह और खोज के शलए फील्ड सववेक्षण पर जा सक्ेत हैं।

प्रयास माग्यदश्यक शशक्षक प्रयास योजना के अन्द्तग्य्त प्रस््ताशव्त 
पररयोजना से संबंशध्त प्रयोगों/अन्दवेषण की योजना बनाने में 
संलग्न प्रयास शशक्षाथजी(यों) को माग्यदश्यन प्रदान करने की 
आवश्यक्ता होगी। शशक्षकों को उशच्त वैज्ाशनक प्रशक्रया 
और शवज्ान प्रशक्रया कौशल के शलए प्रयास शशक्षाथजी(यों) का 
माग्यदश्यन करना आवश्यक ह।ै वे डेटा शवशे्षण और इसके 
अनपु्रयकु्त पहलओु ं के शलए अनसुंधान का अनमुान लगाने 
और शनष्कष्य शनकालने में भी उनकी मदद कर सक्ेत हैं।

उच्च शशक्षा संस्थानों के शवशषेज् इस अवधारणा के अशग्रम 
शवस््तार व त्शुट मकु्त अनसुंधान और सटीक्ता के साथ अन्दवेषण 
आशद के शलए माग्यदश्यन कर सक्ेत हैं। उनसे अपेक्षा की जा्ती 
ह ै शक प्रयास शशक्षाथजी(यों) और प्रयास शशक्षक को अशधक 
्तकनीकी यकु्त प्रयोग करने के शलए प्रयोगशाला उपकरणों के 
साथ काम करने की सशुवधा और माग्यदश्यन प्रदान करेंगें। 

स्कूल प्रमखु से उम्मीद की जा्ती ह ैकी वे एचईआई से संपक्य  
कर उनके सहयोग से स्कूलों में शवज्ान शशक्षण और सीखने-
शसखाने के संबंधों को सगुम बनाने की एक महत्वपणू्य भशूमका 
का शनव्यहन करेंगे।

उच्च शशक्षा संस्थान प्रयास शशक्षाथजी(यों) को उनके संस्थानों में 
बशुनयादी ढांच ेकी सशुवधा प्रदान करेंगे।

1.6 प्रयास की महत्िपूर््य वतवियां/समय सीमा :

प्रयास योजना के घोषणा की श्तशथ: ०८ अगस््त २०२३

आवेदन जमा करने की अशं्तम श्तशथ: २० शस्तम्बर २०२३

पररयोजना प्रस््ताव के शलए आवेदनों की छानबीन:

२५ शस्तम्बर २०२३

जरूी और पररयोजना प्रस््ताव के चयन की समय सीमा: ३० 
शस्तम्बर २०२३

पररणामों की घोषणा: ०५ अक्टूबर २०२३

पररयोजना का प्रारंभ: १० अक्टूबर २०२३

प्रगश्त ररपोट्य (पररयोजना के शरुू होने की ्तारीख के चार महीने 
बाद)

पररयोजना की समाशति: ०९ अक्टूबर २०२४ 

ररपोट्य प्रस््त्ुत करना: १४ नवम्बर २०२४

अशं्तम श्तशथ के पचिा्त प्राति आवेदन पर शवचार नहीं शकया 
जायगा 
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2. आिेिि 
प्रदरि्या
शवज्ान और गशण्त शशक्षा शवभाग, एनसीईआरटी, नई शदल्ली  
पहली बार प्रयास योजना, 2023-2024, के शलए  आवेदन 
आमशंत््त कर्ती ह।ै संबंशध्त जानकारी एनसीईआरटी की 
वेबसाइट www.ncert.nic.in पर उपलब्ध ह।ै आवेदकों को 
अपना आवेदन और पररयोजना प्रस््ताव शनधा्यरर्त प्रारूप में 
prayaasncert@gmail.com ईमले आईडी पर ऑनलाइन 
भजेना आवश्यक ह ै(कृपया अनलुग्नक-I दखेें)। आवेदन भजेने 
का प्रारूप एचटीएमएल और पीडीएफ क्रमशः अनलुग्नक-I 
अ और I ब में शदया गया ह ै

जो शशक्षाथजी आवेदन भरने के इच्छुक हैं, वे एचटीएमएल 
प्रारूप डाउनलोड करने के बाद टाइप करके प्रशवशटियां भरें 
या पीडीएफ फॉमवेट में आवदने पत् डाउनलोड कर स्पटि 
हस्थशलशख्त प्रशवशटियां भरकर स्कूल प्रमखु के मोहर के साथ 
शवशधव्त ्हस््ताक्षरर्त कराकर जमा कराये ।

शवशधव्त ्टाइप शकये गए और भरे गए आवेदन पत् को स्कैन करके 
prayaasncert@gmail.com पर भजे।े

6. अनसुंधान प्रस््ताव स्पटि रूप से लक्षय, शसद्धां्त, 
आवश्यक सामग्री और उपकरण (अनमुाशन्त), 
अनसुंधान पद्धश्त को ब्ता्ेत हुए होना चाशहए, जो 
अनसुंधान के अपेशक्ष्त पररणाम प्राति करने के शलए 
अनसुरर्त की जाएगी (अनलुग्नक-I में  शोध का 
प्रारूप शदया गया ह)ै।

7. शपं्रट करके भरा हुआ अनापशत्त प्रमाण पत् (अनलुग्नक 
IV, V और VI) स्कैन करके और शफर ऑनलाइन 
फॉम्य में  अपलोड शकया जाना चाशहए। यह ध्यान 
शदया जाना चाशहए शक यशद दो शशक्षाथजी एक समहू के 
रूप में भाग ले रह ेह,ै ्तो समहू के दोनों शशक्षाथजी(यों) 
के शलए अनलुग्नक IV और V को व्यशक्तग्त रूप से 
भरने की आवश्यक्ता ह ै।

8. उच्च शशक्षा संस्थान के शवशषेज् को अपने संस्थान 
के प्राचाय्य द्ारा शवशधव्त हस््ताक्षरर्त अनापशत्त 
प्रमाण पत् प्रस््त्ुत करना होगा। 
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3. च्यि प्रदरि्या
3.1 प्रविवटियों की जांच 

प्रशवशटियां प्राति होने के बाद, अनसुंधान प्रस््तावों की जांच  
शवशेषज्ों की एक सशमश्त द्ारा की जाएगी, जांच प्रशक्रया 
एनसीईआरटी द्ारा अपनाए गए मापदडंों पर आधारर्त होगी 
जो शनम्नानसुार ह:ै

1. अनसुंधान प्रस््ताव की मौशलक्ता (20%)

2. वैज्ाशनक शवचार/शसद्धां्त (10%)

3. अनसुंधान करने के शलए अपनाई गई वैज्ाशनक 
पद्धश्त (10%) 

4. प्रस््ताशव्त पररयोजना के द्ारा वैज्ाशनक ज्ान उत्पन्दन 
करने या सामाशजक समस्याओ ंका हल  शनकलने के 
शलए अनसुंधान की प्रासंशगक्ता (20%)

5. पया्यवरणीय प्रभावकारर्ता और स्तत्ता (20%)

6. प्रस््ताशव्त अनसुंधान पररयोजना और लेख की 
व्याख्या और स्पटि्ता (20%)

नोट: एनसीईआरटी के पास ग्रामीण/शपछडे़ क्षेत्ों से पया्यति 
संख्या में प्रशवशटियां और शदव्यांग शशक्षाथजी(यों) से प्रशवशटियां 
शाशमल करने के शलए मापदडं में बदलाव करने का अशधकार 
सरुशक्ष्त ह।ै

ऊपर सझुाए गए मापदडंों के आधार पर, प्रयास योजना के 
्तह्त चयन के अगले दौर के शलए प्रशवशटियों को शवचाराथ्य 
सचूीबद्ध शकया जाएगा। यह ध्यान शदया जाना चाशहए शक 
केवल पात््ता मापदडंों को परूा करने से आवेदक  अगले दौर के 
शलए चनेु जाने के हकदार नहीं हो सक्ेत हैं। साक्षात्कार/प्रस््तशु्त 
के शलए शकसी अभ्यथजी को बलुाने या न बलुाने का अशधकार 
एनसीईआरटी के पास सरुशक्ष्त ह।ै

3.2 साक्ात्काि/प्रस्तुवतकिर् के वलए बुलािा

चयशन्त की गई प्रशवशटियों के शलए संबंशध्त शशक्षाथजी(यों) 

और शशक्षकों को एनसीईआरटी द्ारा प्रस््तशु्त एवं साक्षात्कार 
के शलए बलुाया जाएगा। इसमें शशक्षाथजी(यों) और शशक्षकों से 
अपेक्षा की जाएगी शक वे अपने पररयोजना प्रस््ताव को समझा्ेत 
हुए पांच  से सा्त शमनट की प्रस््तशु्त दें। पीपीटी और चाट्य आशद 
की मदद से प्रस््तशु्त दी जा सक्ती ह।ै प्रस््तशु्तकरण के बाद 
शशक्षाथजी(यों)की शवषय की स्पटि्ता को समझने के शलए जरूी 
द्ारा मौशखक चचा्य/मलू्यांकन शकया जाएगा।

पररयोजना प्रस््तशु्त का मलू्यांकन शनम्नशलशख्त मापदडंों के 
आधार पर शकया जाएगा:

1. शोध प्रस््ताव के बारे में शवचार की मौशलक्ता (20%)

2. अनसुंधान के पीछे वैज्ाशनक शसद्धां्त की स्पटि्ता 
(10%)

3. अनसुंधान करने के शलए पालन की जाने वाली 
वैज्ाशनक पद्धश्त की स्पटि्ता (10%)

4. समाज के शलए प्रस््ताशव्त अनसुंधान की प्रासंशगक्ता 
और व्यावहाररक प्रयोज्य्ता के बारे में स्पटि्ता 
(20%)

5. पया्यवरणीय शस्थर्ता और प्रभावकारर्ता के बारे में 
स्पटि्ता (20%)

6. प्रस््ताशव्त अनसुंधान पररयोजना की मौशखक प्रस््तशु्त 
और स्पटिीकरण (20%)

3.3 परिर्ाम की घोषर्ा:

एनसीईआरटी की वेबसाइट पर प्रस््तशु्त एवं साक्षात्कार के ्तरंु्त 
बाद पररणाम घोशष्त शकए जाएगंे। एनसीईआरटी की प्रयास 
योजना के ्तह्त उत्पे्ररक अनदुान के शलए इस वष्य करीब 15 
शोध प्रस््तावों पर शवचार कर उनका चयन शकया जाएगा। वष्य 
2023-24 के शलए चयशन्त शशक्षाथजी(यों), प्रयास शशक्षक, 
शवद्ालय प्रमखु, एचईआई सेे शवशषेज्, संबंशध्त राज्य 
एससीईआरटी और डाइट और उनके सशुवधा दनेे वाले स्कूल 
और एचईआई प्रशासन को ई-मले ्तथा नोशटस पत् भार्तीय 
डाक सेवा द्ारा अशधसचूना भजेी जाएगी।
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4. प्र्यास ्योजिा 
का का्यायान्ि्यि
चयशन्त प्रयास शशक्षाथजी(यों), प्रयास शशक्षक व प्रयास शवशषेज् 
को नामांशक्त शकया जाएगा और प्रयास शशक्षाशथ्ययों को सशुवधा 
प्रदान करने वाले स्कूलों और एचईआई को उत्पे्ररक अनदुान 
जारी शकया जाएगा।

4.1 उत्पे्रिक अनुदान की स्िीकृवत:

प्रयास योजना के ्तह्त चयशन्त आवेदकों को उत्पे्ररक अनदुान 
एक औपचाररक पत् द्ारा प्रदान शकया जाएगा शजसमें उत्पे्ररक  
अनदुान और इसे इस््ेतमाल करने वाली शनयमों व श्ततों का 
शववरण होगा। अवाड्य पत् में उल्लेशख्त अशं्तम श्तशथ के भी्तर 
प्रस््ताव का ्तरंु्त लाभ उठाया जाना चाशहए और स्वीकृश्त पत् 
स्कूल प्रमखु के माध्यम से प्रयास योजना prayaasncert@
gmail.com की मले आईडी पर भजे शदया जाना चाशहए।

4.2 चयवनत परियोजनाओ ं के वलए उत्पे्रिक 
अनुदान जािी किना:

अ.) शजस स्कूल/संस्था के पक्ष में उत्पे्ररक अनदुान जारी शकया 
जाना ह,ै उसके प्राचाय्य/प्रमखु द्ारा शवशधव्त अग्रेशष्त स्कूल/
संस्था के माध्यम से अवाड्य पत् में उल्लेशख्त आवश्यक 
दस््तावेज प्राति करने के बाद, उत्पे्ररक अनदुान की पहली शकस््त 
जारी की जाएगी।

ब.) अनदुान राशश का भगु्तान डायरेक्ट बैंक ट्रांसफर मोड से 
शकया जाएगा जबशक वाशष्यक उत्पे्ररक अनदुान का भगु्तान 
संबंशध्त स्कूल और एचईआई प्रशासन को शकया जाएगा।

स.) शपं्रटेड उपशस्थश्त ररकॉड्य के साथ शवशधव्त हस््ताक्षरर्त 
शबल प्राति होने के बाद ही उत्पे्ररक अनदुान की बची हुई  शकस््तें 
दी जाएगंी।

4.3 अनुसधंान का सचंालन

स्वीकृश्त पत् के ्तरंु्त बाद, प्रयास शशक्षाथजी प्रस््ताशव्त पररयोजना 

पर काय्य शरुू कर सक्ती/सक्ता ह।ै उन्दहें अनदुान जारी होने 
की प्र्तीक्षा करने की आवश्यक्ता नहीं ह।ै पहली शकश््त समय 
पर जारी कर दी जाएगी। प्रयास शशक्षाथजी, प्रयास माग्यदश्यक 
शशक्षक और एचईआई के प्रयास शवशषेज् के सहयोग से काय्य 
को परूा करने के शलए काय्य योजना बना सक्ेत हैं। वे प्रश्त सतिाह 
न्दयनू्तम 5 से 7 घटें का उपयोग पररयोजना ह्ेत ुकर सक्ेत हैं। 

एचईआई में काम करने के शलए वे 10 बैगलेस शदन, सदजी और 
गमजी की छुट्ी आशद का उपयोग कर सक्ेत हैं। 

4.4 उत्पे्रिक अनुदान का उपयोग

स्कूल और उच्च शशक्षा संस्थानों को प्रदान की गयी उत्पे्ररक 
अनदुान का उपयोग पररयोजना काय्य के शलए शवशभन्दन 
आवश्यक्ताओ ं के शलए शकया जा सक्ता ह।ै इस अनदुान 
के एक भाग का उपयोग अनसुंधान काय्य से संबंशध्त पसु््तकें  
खरीदने, यात्ा व्यय ्तथा गैर-शवषलेै रसायन, कांच के 
प्रयोगशाला सम्बशन्दध्त सामान, शवज्ान शकट आशद की खरीद 
के शलए शकया जा सक्ता ह।ै

उत्पे्ररक अनदुान का उपयोग वैज्ाशनक संघ और संगठनों की  
सदस्य्ता लेने के शलए नहीं शकया जा सक्ता ह।ै एक बार खरीदी 
गई गैर उपभोज्य वस््त ुपररयोजना के परूा होने के बाद स्कूल 
प्रयोगशाला की संपशत्त होगी 

उपयोग शकए गए उत्पे्ररक अनदुान के शलए बजट स्कूलों के 
शवज्ान शशक्षक और एचईआई के शवशषेज् द्ारा संबंशध्त 
स्कूलों के प्रमखु और एचईआई के प्रमखु से शबल और उपयोग 
प्रमाण पत् के रूप में जमा करके प्रस््त्ुत शकया जाना चाशहए। 
शशक्षाथजी(यों) को कोई शबल दनेे की आवश्यक्ता नहीं ह।ै

4.5 प्रगवत रिपोर््य प्रस्तुत किना 

शशक्षाथजी द्ारा शकए गए शोध काय्य पर प्रगश्त ररपोट्य ्ैतयार करना 
शशक्षाथजी के काय्य का एक अशनवाय्य शहस्सा होगा। शशक्षाथजी 
हर चार महीने के बाद शनधा्यरर्त प्रारूप (अनलुग्नक-VI) में 
अपनी शोध प्रगश्त ररपोट्य जमा करेंगे। चल रह ेशोध के बारे में 
नवीन्तम जानकारी दनेा आवश्यक ह।ै पररणामों को ्ताशलका/
आकंड़ों में मात्ात्मक रूप से प्रस््त्ुत शकया जाना चाशहए और 
उद्शे्यों के संदभ्य में चचा्य की जानी चाशहए और शनकाले गए 
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शनष्कष्य भी शदए जाने चाशहए। खशंड्त या आशंशक या अधरूी 
ररपोट्य पर शवचार नहीं शकया जाएगा। प्रयास गाइड/शशक्षक  एवं 
शवद्ालय प्रमखु अपनी मलू्यांकन ररपोट्य में शोध काय्य करने में 
प्रयास शशक्षाथजी की मौशलक्ता और पहल की शहस्सेदारी को 
सामने लाएगंे। प्रगश्त ररपोट्य का प्रारूप अनलुग्नक-VI में शदया 
गया ह।ै

4.6 पूर््य शोधकाय्य का प्रस्तुवतकिर् 

पणू्यशोध दस््तावेज शशक्षाथजी(यों) के शलए उनके द्ारा शकए गए 
कशठन पररश्म और शोध को दशा्यने के शलए महत्वपणू्य ह।ै 
इस प्रकार, दस््तावेज़ को प्रस््त्ुत करने योग्य और अनशुाशस्त 

्तरीके से शलखना महत्वपणू्य ह।ै यह भशवष्य में पाठक के शलए 

पररणाम को और अशधक सगुम बना दगेा। शोध दस््तावेज 

शलखने के शलए शनधा्यरर्त प्रारूप अनलुग्नक-VII में शदया 

गया ह।ै पररयोजना के ्तह्त शदया गया शोध काय्य शनधा्यरर्त 

प्रारूप में होना चाशहए। अशं्तम शोध ररपोट्य में एनसीईआरटी 

से शोध के शलए शव्तीय सहाय्ता को शवशधव्त स्वीकृश्तकरण 

शदया जाना चाशहए। पररयोजना की समय सीमा परूी होने के 

15 शदनों के भी्तर अशं्तम शोध दस््तावेज प्रस््त्ुत करने की 

आवश्यक्ता ह।ै शोध काय्य प्रस््त्ुत करने के साथ अनसुंधान 

काय्य और शोध की मौशलक्ता के शलए घोषणा (अनलुग्नक 

-II व अनलुग्नक-VIII) प्रोफामा्य भरकर जमा करना होगा। 
स्कूल प्रमखु और एचईआई प्रयास शवशषेज् द्ारा शवशधव्त 

हस््ताक्षरर्त उपशस्थश्त ररकॉड्य ररपोट्य के साथ होना चाशहए।  
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5. सािान््य 
दि्यि और शितें 
5.1 दावयत्ि औि प्रवतबद्धताए:ं

प्र्यास दशक्ा्थथी 
1. जब कोई शशक्षाथजी पररयोजना को स्वीकार कर ले्ती/

ले्ता ह ै और उसमें शाशमल हो जा्ती/जा्ेत ह,ै ्तो 
उसके शलए यह आवश्यक ह ैशक वह पररयोजना की 
सामान्दय अवशध के शलए या ऐसी अवशध के शलए 
शोध जारी रख ेशजसमें शोध प्रस््ताव के मलू उद्शे्य 
प्राति हो जाए।

2. प्रत्येक प्रयास शशक्षाथजी को अपने मा्ता-शप्ता/
अशभभावक द्ारा शवशधव्त हस््ताक्षरर्त सहमश्त फॉम्य 
और स्कूल के प्रधानाचाय्य द्ारा शवशधव्त हस््ताक्षरर्त 
अनापशत्त प्रमाण पत् भरना होगा।

3. पररयोजना प्रस््ताव की स्वीकृश्त और टीम के 
द्ारा काय्य शरुू होने के बाद कोई भी शशक्षाथजी 
एनसीईआरटी की पवू्य अनमुोदन के शबना पररयोजना 
बंद नहीं करेगी/करेगा । यशद वह अनसुंधान के मलू 
उद्शे्यों की प्राशति पर काय्यकाल परूा होने से पहले 
पररयोजना को बंद करना चाह्ती/चाह्ता ह,ै ्तो उसे 
पररयोजना को जारी नहीं रखने के शवशशटि कारणों 
का उल्लेख कर्ेत हुए स्कूल के माध्यम से एक महीने 
पहले एनसीईआरटी को पत् प्रस््त्ुत करना होगा। 
प्रोजेक्ट  उत्पे्ररक अनदुान त्यागपत् को प्रयास टीम 
द्ारा शदए गए शवशशटि उललेशख्त कारणों के मद्नेजर 
एनसीईआरटी द्ारा एक पत् जारी करके शनधा्यरर्त 
श्तशथ पर समाति कर शदया जाएगा।

4. शशक्षाथजी(यों) को एक अलग नोटबकु में अपने शोध 
शटप्पशणयों का दशैनक ररकॉड्य रखना चाशहए।

5. शशक्षाथजी(यों) को पररयोजना से संबंशध्त अपने 

दशैनक-खचतों को शलखने के शलए एक डायरी भी 
रखनी चाशहए।

6. शोध अध्ययन की अवशध के दौरान, शशक्षाथजी 
केवल स्कूल के माध्यम से स्कूल के प्रधानाचाय्य के 
अनमुोदन से एनसीईआरटी के साथ पत्ाचार करेगी/
करेगा।

प्र्यास दशक्क:
1. शवद्ालयों को शशक्षाथजी(यों) को उनके काय्य में 

माग्यदश्यन प्रदान करने के शलए संबंशध्त शवषय के एक 
शशक्षक का नाम शोध पररयोजना आवेदन द्ेेत समय 
प्रस््ताशव्त करना चाशहये।

2. प्रयास शशक्षक, प्रयास शशक्षाथजी(यों) का एक 
उपशस्थश्त  रशजस्टर बनाए।ं  

3. स्कूलों को यह सशुनशचि्त करना होगा शक इस शोध पर 
काम करने के शलए शशक्षक और शशक्षाथजी(यों) को 
कक्षा से परे की गश्तशवशध के रूप में समय शमले या 
सभी सरुक्षा और सावधाशनयों के साथ इस पररयोजना 
पर काम करने के शलए एचईआई की प्रयोगशालाओ ं
में अश्तररक्त समय अवशध भी शमल सके । प्रयास 
शशक्षक शकसी भी ्तरह की शोध गश्तशवशध करवा्ेत 
समय प्रयास शशक्षाशथ्य(यों) के सरुक्षा व सावधानी  
बर्तने के शलए माग्यदश्यन दें ।

4. एचईआई में शशक्षाथजी(यों) के दौरे या पररयोजना 
से संबंशध्त शकसी अन्दय दौरे के दौरान, शशक्षक 
शशक्षाथजी(यों) के साथ जा सक्ेत ह।ै

5. पररयोजना की अवशध के अ्ंत में, शशक्षकों को शोध 
काय्य में उनके योगदान के शलए एनसीईआरटी से 
प्रमाण पत् प्राति होगा।

उच्च दशक्ा ससं््थाि के प्र्यास दिशेषज्ञ:
1. उच्च शशक्षा संस्थानों (एचईआई) को अपने संस्थान 

से शकसी भी शवज्ान या गशण्त शवषय के एक संकाय 
सदस्य/ शवशषेज् को शशक्षाथजी(यों) के परामश्यदा्ता के 
रूप में शनयकु्त करने की आवश्यक्ता ह,ै जो आवेदन 
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के समय ही प्रस््ताशव्त शकया जाना चाशहये।

2. इसके शलए उच्च शशक्षा संस्थान के संकाय सदस्य /
शवशषेज् अपनी लैब या संस्था की शकसी भी लैब का 
उपयोग कर सक्ता ह।ै

3. शवशषेज् शशक्षाथजी(यों) को अनसुंधान से संबंशध्त 
प्रायोशगक काय्य में परामश्य करेंगे ्तथा उनका सही 
शदशा में माग्यदश्यन करेंगे। वे शोध काय्य के दौरान उन्दहें 
अपनी शवशषेज् सलाह दगेें।

5.2 अन्य प्रोत्साहन:

1. प्रयास के शशक्षाथजी(यों), गाइड शशक्षकों और 
एचईआई के  शवशषेज् का नाम प्रस््ताशव्त पररयोजना 
सशह्त प्रयास के वेब पोट्यल पर हमशेा के शलए 
अपलोड कर शदया जाएगा।

2. प्रयास के शशक्षाथजी(यों) द्ारा शकए गए काय्य को 
राष्ट्रीय बाल वैज्ाशनक प्रदश्यनी और अन्दय उपयकु्त 
काय्यक्रमों में प्रदशश्य्त शकया जा सक्ता ह।ै

5.3 परियोजना काय्य का प्रकाशन

शशक्षाथजी(यों) के पररयोजना काय्य के पररणाम शशक्षाथजी शशक्षक 
और उच्च शशक्षा संस्थान के संकाय सदस्य/शवशषेज् के शववेक 
पर मानक संदशभ्य्त पशत्काओ ं(जन्यल) में प्रकाशश्त शकए जा 
सक्ेत हैं। यह सशुनशचि्त शकया जाना चाशहए शक एनसीईआरटी 
द्ारा प्रदान की गई सहाय्ता का  ऐसे सभी प्रकाशनों में हमशेा 
श्ेय शमलना आवश्यक ह।ै प्रकाशश्त शोध पत्ों की सॉफ्ट और 
हाड्य कॉपी एनसीईआरटी को भजेी जानी चाशहए।

प्रयास टीम को इस पररयोजना काय्य के शकसी भी प्रकाशन 
्तथा पेटेंट में एनसीईआरटी के समथ्यन के शलए आभार व्यक्त 
करना चाशहए।

5.4 अन्य वनयम औि शततें

1. प्रमोशन ऑफ ररसच्य एटीट्यडू इन यंग एडं एस्पाइररंग 
स्टूडेंट्स प्रयास शशक्षाथजी(यों) और एनसीईआरटी 

के बीच की कड़ी हैं। एनसीईआरटी काय्यक्रम का 
शववरण और संबंशध्त अपडेट स्कूलों को भजेेगी। 
स्कूलों को नवीन्तम जानकारी के साथ अप-टू-डेट 
रहने और उन्दहें शशक्षाथजी(यों) ्तक प्रसारर्त करने की 
आवश्यक्ता ह।ै

2. पररयोजना से सम्बशन्दध्त शकसी भी गश्तशवशध के 
समय होने वाली शकसी भी ्तरह की अप्रत्याशश्त 
घटना के शलये एनसीईआरटी की कोई शजम्मदेारी 
नहीं होगी।

3. एनसीईआरटी जब भी आवश्यक समझ,े अपने 
अशधकाररयों को प्रयास योजना के काम की समीक्षा 
करने, लेखा का शनरीक्षण करने, स्कूलों और संस्थानों 
में उपशस्थश्त आशद का शनरीक्षण करने के शलए भजे 
सक्ती ह,ै जहां शशक्षाथजी पढ़ रह ेहैं।

4. सभी मामलों में एनसीईआरटी द्ारा शलया गया शनण्यय 
अशं्तम होगा।

5. प्रयास योजना के अ्ंतग्य्त चयशन्त पररयोजना की 
अवशध एक वष्य ह।ै अनसुंधान काय्य की प्रगश्त (प्रगश्त 
ररपोट्य द्ारा शनधा्यरर्त शकया जाएगा) और प्रयास 
टीम द्ारा शवशषे काय्य शकये जाने पर पररयोजना की 
अवशध को छः माह से एक वष्य के शलए बढाया जा 
सक्ता ह।ै शजसके शलए कोई भी अश्तररक्त उत्पे्ररक 
अनदुान दये नहीं होगा। प्रयास शशक्षाथजी(यों) की 
भौगोशलक शस्थश्त के आधार पर समय अवशध छः 
माह के शलए बढ़ायी जा सक्ती ह।ै इस शस्थश्त में यह 
ध्यान शदया जाना चाशहए शक समय वशृद्ध के मामले 
में, अनदुान के शलए आरशक्ष्त राशश उच्च्तर शशक्षण 
संस्थान के संकाय सदस्य/शवशषेज्, प्रयास शशक्षक, 
शशक्षाथजी(यों) के शलए समान रहगेी।

6. एनसीईआरटी के पास अनसुंधान पररयोजना की 
मांग के अनसुार वषतों ्तक शवशभन्दन शशक्षाथजी(यों) के 
साथ एक ही स्कूल के साथ चयशन्त शोध शवचार 
का समय वशृद्ध करने का अशधकार सरुशक्ष्त ह।ै ऐसे 
मामलों में अन्दय शनयम और श्तषें समान होंगी।
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अनुलग्नक-I
प्रोमरोशन ऑफ रीसर््च एटिि्यूड इन यंग एण ्ड एस ्पाइररंग स ्िूडेंि्स (प्यास) यरोजना  (2023-2024)

आिेिि फािया
शशक्षाथजी, शशक्षक और एचईआई शवशषेज् की फोटो

शिक्षार्थी 1 शिक्षार्थी 2 गषाइड शिक्क
एचईआई से 

शििेषज्ञ

अ. व््यदतिगि दििरण

1. दशक्ा्थथी दििरण

परियोजनषा मेें िषाशमेल शिक्षार्थी(यों) की सखं्यषा: …..........…
अ. शिक्षार्थी कषा नषामे:

 ईमेेल …………………………।

 सपंक्क  नंबि………………………………………………………………।

 आयु ……………………………. कक्षा………………. िग्क …………………

ब. शिक्षार्थी कषा नषामे (दो शिक्षार्थी(यों) के मेषामेले मेें, दो शिक्षार्थी(यों) कषा शिििण भिषा जषा सकतषा है):

 ईमेेल…………………………।

 सपंक्क  नंबि……………………………………………………………..

 आयु …………………………….कक्षा ………………. िग्क …………………

 स्ककू ल-आईडी (युडीआईसइ): ……………………………।

 स्ककू ल कषा प्रकषाि (ग्षामेीण/अर््क-िहिी/िहिी/जनजषाशत/शपछड़षा): …………………………………।

 स्ककू ल के प्रर्षानषाचषाय्क कषा नषामे: ………………………………………। (एमे/एफ)

 स्ककू ल की सबंद्धतषा: …………………………………
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2. दशक्क का दििरण

अ. शिक्क कषा नषामे .............................................................................. 

ब. पद ..............................................................................

सपंक्क  नंबि  ..............................................................................

स. योग्यतषा ..............................................................................

ब. शिषय शििेषज्ञतषा ..............................................................................

3. स्ककू ल कषा नषामे जहषंा सबंद्ध है (डषाक पते के सषार्) …........................................……………………
…………………………………………………………………………………....……….

ग्षामे ……....................................…… शजलषा ……….................……… िषाज्य …..........................

शपन कोड …………………………… ई-मेेल …………...................................…………….……।

4. एचईआई से शििेषज्ञ कषा शिििण (शिश्वशिद्षालय, कॉलेज, सषाि्कजशनक उपक्रमे, सिकषािी यषा 
गैि-सिकषािी  संगठनों उद्ोगों की अनुसन्र्षान एिं शिकषास प्रयोगिषालषा)

अ. मेेंटि कषा नषामे .............................................................................. 

ब. पद ..............................................................................

स. एचईआई कषा नषामे जहषंा सबंद्ध है

(पकूिषा पतषा) ……………………………………………………....................……।

ग्षामे ……....................................…… शजलषा ……….................……… िषाज्य …..........................

शपन कोड …………………………… ई-मेेल …………...................................…………….……।

सपंक्क  नंबि……………………………………………………………..

द. अह्कतषा

य. शिषय शििेषज्ञतषा

ब. परर्योजिा प्रस्िाि
1. परियोजनषा प्रस्तषाि कषा िीष्कक ……………………………………………………………………

2. अनुसरं्षान शिचषाि की उत्पशति/उदगमे (अशर्कतमे 50 िब्द) ………………………………
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3. पषृ्ठभकूशमे (अशर्कतमे 150 िब्द)

4. उदे्श्य (अशर्कतमे 2-3 उदे्श्य) (अशर्कतमे 50 िब्द)

5. समेषाज के शलए प्रस्तषाि की प्रषासशंगकतषा (अशर्कतमे 100 िब्द)

6. िैज्ञषाशनक शसद्धषंात (अशर्कतमे 150 िब्द)

7. अनुसरं्षान के तिीके (अशर्कतमे 200 िब्द)

8. समेय सीमेषा (तै्मेषाशसक)

क्र.स.ं मेहीनषा प्रषािंभ कषाय्क सपंन्न शकयषा जषाने िषालषा कषाय्क 

9. परियोजनषा प्रस्तषाि की व्यषािहषारिक प्रयोज्यतषा (अशर्कतमे 100 िब्द)

10. िैज्ञषाशनक दृशटिकोण से सीखनषा (अशर्कतमे 100 िब्द)

11. शनष्कष्क (अशर्कतमे 100 िब्द)

12. सदंभ्क
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अनुलग्नक-II
प्यास द्ारा घरोषणा

प्रिादणि दक्या जािा है दक 

 1. मैं/हम एनसीईआरटी द्ारा प्रयास योजना के अ्ंतग्य्त प्रदान उत्पे्ररक अनदुान के शनबधनों और श्ततों का पालन करने के शलए 
सहम्त हू/ँ हैं।

 2. मैंने/हमने शवत्तीय सहाय्ता के शलए इसे या समान पररयोजना प्रस््ताव को कहीं और प्रस््त्ुत नहीं शकया ह।ै
 3. मैं/हम प्रस््ताशव्त समय-सीमा में हमारे द्ारा प्रस््ताशव्त अनसुंधान काय्य को परूा करेंगे और समय पर शदए गए प्रारूप में ररपोट्य 

प्रस््त्ुत करंूगा/करंूगी/करेंगे।

 हस््ताक्षर शशक्षाथजी 1               हस््ताक्षर शशक्षाथजी 2   गाइड शशक्षक के हस््ताक्षर

महुर और शदनांक के साथ स्कूल प्रमखु के पषृ्ठांकन हस््ताक्षर
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अनुलग्नक-III
स््ूकल प्मुख से अनुमरोदन

(पत्र शीषया पर)

1. यह प्रमाशण्त शकया जा्ता ह ैशक पररयोजना प्रस््ताव का शीष्यक "…………………………………………………..” 
ह,ै जो शकसी भी प्रकार की शवत्तीय सहाय्ता के शलए शकसी अन्दय एजेंसी/एजेंशसयों को प्रस््त्ुत नहीं शकया गया ह।ै

2. स्कूल प्रयास योजना में चयशन्त प्रस््ताशव्त पररयोजना के अ्ंतग्य्त शशक्षाथजी सशु्ी/श्ी …………………………, स्ना्तकोत्तर 
शशक्षक डॉ./श्ी/श्ीम्ती ………………………………………्तथा शवश्वशवद्ालय, कॉलेज, साव्यजशनक उपक्रम, सरकारी 
या गैर-सरकारी  संगठनों उद्ोगों की अनसुन्दधान एवं शवकास प्रयोगशाला (एचईआई)……………………………………… 
के शवशषेज् प्रोफेसर/डॉ. ……………………………………… के माग्यदश्यन की भागीदारी का स्वाग्त कर्ता ह।ै

3. स्कूल प्रस््ताशव्त योजना काय्य करने के शलए प्रयास अध्ये्ता के शलए बशुनयादी सशुवधाए ं प्रदान करेगा।  

4. स्कूल प्रयास योजना के ्तह्त शशक्षाथजी को अनसुन्दधान/जाँच करने में सहाय्ता करने के शलए माग्यदश्यक शशक्षक को शनशद्यटि 
करेगा।

शदनांक के साथ स्कूल प्रमखु के हस््ताक्षर मोहर के साथ
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अनुलग्नक-IV
उच्र् टशक्ा ससं््थान ्ेक प्मुख से अनुमरोदन

(लेटर हेड पर)

यह प्रमाशण्त शकया जा्ता ह ैशक पररयोजना प्रस््ताव का शीष्यक "…………………………………………………..” ह।ै

1. शवत्तीय सहाय्ता के शलए शकसी अन्दय एजेंसी/एजेंशसयों को प्रस््त्ुत नहीं शकया गया है

2.  संस्थान प्रयास योजना में चयशन्त प्रस््ताशव्त पररयोजना के अ्ंतग्य्त शशक्षाथजी सशु्ी/श्ी …………………………, स्ना्तकोत्तर 
शशक्षक डॉ./श्ी/श्ीम्ती ………………………………………्तथा शवश्वशवद्ालय, कॉलेज, साव्यजशनक उपक्रम, सरकारी 
या गैर-सरकारी  संगठनों उद्ोगों की अनसुन्दधान एवं शवकास प्रयोगशाला (एचईआई)……………………………………… 
के शवशषेज् प्रोफेसर/डॉ. ……………………………………… के माग्यदश्यन की भागीदारी का स्वाग्त कर्ता ह।ै

3. संस्थान प्रस््ताशव्त अनसुंधान काय्य करने के शलए प्रयास अध्ये्ता के शलए बशुनयादी सशुवधाए ंप्रदान करेगा।

काय्यकारी प्राशधकारी के हस््ताक्षर

शदनांक के साथ संस्थान/शवश्वशवद्ालय की महुर के साथ
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अनुलग्नक-V
(अशभभषािक/शिर्षार्थी के सिंक्क द्षािषा व्यशतिगत रूप से भिषा जषायगषा)

(यह फॉम्य दोनों शशक्षाथजी(यों) के शलए अलग-अलग भरना होगा।)

सहिदि पत्र 

मैं, …………………………………………………………………………….........................…….., 

शप्ता/मा्ता/अशभभावक………………………………………………………………………………, कक्षा का 

शशक्षाथजी ................, का.................................................................................................................................

........................................................................................................................................................... 
शवद्ालय, राष्ट्रीय शशैक्षक अनसुंधान और प्रशशक्षण पररषद (एनसीईआरटी), नई शदल्ली द्ारा आयोशज्त "प्रोमोशन ऑफ ररसच्य 

एशटट्यडू इन यंग एडं एस्पाइररंग स्टूडेंट्स, प्रयास योजना 2023-24" में उनकी भागीदारी के शलए मरेी सहमश्त द्ेती/द्ेता हू।ं यशद 
उसका शोध काय्य चनुा जा्ता ह ै्तो वह एनसीईआरटी के सभी शनयमों का पालन करेगी/करेगा।

्तारीख …........................

जगह ...........................

 मा्ता-शप्ता/अशभभावक के हस््ताक्षर ...........................

स्कूल प्राचाय्य द्ारा अनमुोदन
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अनुलग्नक-VI

प्रगदि ररपोटया का प्रारूप

प्रगश्त ररपोट्य पररयोजना के ्तीन महीने के बाद शशक्षाथजी द्ारा प्रस््त्ुत की जानी चाशहए। ररपोट्य में शनम्नशलशख्त शीष्यक और उनके 
अ्ंतग्य्त आवश्यक सामग्री प्रदशश्य्त होनी चाशहए:

क्र.स.ं अनुभषाग 

1 सारांश

2 आभार 

3 पररचय और उद्शे्य

4 आवश्यक सामग्री और उपकरण

5 शसद्धां्त

6 प्रशक्रया

7 पररणाम (प्रगश्त ररपोट्य प्रस््त्ुत करने ्तक)

8 शनष्कष्य और चचा्य (पररणामों पर ्तब ्तक और शक्तना शकया जाना बाकी ह)ै

9 अनकु्रमशणका

10 संदभ्य
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अनुलग्नक-VII
अंटिम शरोध ररपरोि्च ्ेक टलए प्ारूप

क्र.स.ं अनुभषाग अंति्कस्तु 

1 आभार 
इसमें शाशमल संस्थानों और शोध के दौरान शकसी ्तरह से आपकी मदद करने 
वाले लोगों के प्रश्त कृ्तज््ता के शब्द शलखें।

2 सार अपने शोध काय्य का संशक्षति सारांश शलखें।

3 पररचय
शसद्धां्तों, प्रश्तशक्रयाओ,ं समीकरणों और डेटा आशद जैसे ्तथ्यों और समदुाय/
समाज में शोध की प्रासंशगक्ता का शवस््त्ृत शववरण द्ेेत हुए शोध की पषृ्ठभशूम के 
बारे में शलखें; शोध करने के शलए अपनी पे्ररणा/कारण के बारे में भी शलखें।

4 उद्शे्य अपने शोध के उद्शे्य स्पटि शब्दों में शलखें।

5 शक्रयाशवशध
प्रशक्रया/दृशटिकोण/पद्धश्त को चरणबद्ध और स्पटि शब्दों में शलखें; शोध में आपके 
द्ारा उपयोग की गई शोध शवशधयों के बारे में शलखें। आप प्रशक्रया शलखने के शलए 
अन्दय रचनात्मक ्तरीके का भी उपयोग कर सक्ेत हैं।

6 पररणाम
अपने शोध के शनष्कषतों के बारे में आसान और बोधगम्य ्तरीके से शलखें ्ताशक 
पाठकों को समझने में आसानी हो; इस सेक्शन में आप टेबल और फ्लोचाट्य 
आशद का भी इस््ेतमाल कर सWक्ेत हैं.

7 शनष्कष्य/चचा्य

पररणाम से आपने जो शनष्कष्य शनकाला उसके बारे में शलखें। न्तीजा क्या शनकल्ता 
ह?ै अपने शोध काय्य को यहां उपयोग की गई काय्यप्रणाली के साथ सारांशश्त करें 
और शफर आप अपने प्राति पररणाम के पीछे के कारण शलख सक्ेत हैं; यह भी 
शलखें शक अनसुंधान शकस प्रकार समदुाय/समाज के शलए प्रासंशगक होगा। यशद 
आपका पररणाम आपके उद्शे्य के अनरुूप नहीं ह,ै ्तो आप पररणामों के संभाशव्त 
कारणों के बारे में शलख सक्ेत हैं। साथ ही कुछ सझुाव भी शलखें जो आप इस 
पररयोजना के शलए द ेसक्ेत हैं।

8 संदभ्य
शोध काय्य कर्ेत समय आपने शजन सन्ददभतों का प्रयोग शकया ह,ै उन सभी उद्धरणों 
को शलशखए। उद्धरण नवीन्तम एपीए प्रारूप में शदया जा सक्ता ह।ै
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अनुलग्नक-VIII 

घोषणा पत्र

मौशलक्ता का प्रमाण पत्

हम, ….........................., …..............................., ……………………………, …….................................,

ए्तद द्ारा घोशष्त कर्ता हू ं शक प्रस््त्ुत शोध काय्य हमारा मलू रचनात्मक काय्य/उपलब्ध काय्य का संशोशध्त रूप ह ैऔर हमारी 

सववोत्तम जानकारी के अनसुार, यह काय्य इस रूप में शकसी अन्दय व्यशक्त द्ारा कभी भी नहीं शकया/शवकशस्त नहीं शकया गया ह।ै

(उच्च शशक्षा संस्थानों से शशक्षाथजी, शशक्षक और संकाय सदस्य के हस््ताक्षर)
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1. Introduction
The young mind of a learner is full of 
curiosity and imagination. The innate 
characteristic of inquisitiveness is 
important for a learner to understand 
the concepts better and apply them in 
real life situations for solving problems. 
The creative skills of children can 
be used in developing solutions to 
the societal challenges. They need to 
be given an opportunity to address 
societal problems and also for creating 
new knowledge domains. National 
Education Policy 2020 emphasizes on 
the need to encourage original thinking 
in the students and make India a global 
knowledge superpower and generate 
new avenues of employment. To nurture 
the young innovative minds, Promotion 
of Research Attitude in Young And 
Aspiring Students PRAYAAS, 2023-2024 
scheme is planned by the Department of 
Education in Science and Mathematics 
(DESM), NCERT for school students.

This programme also provides 
opportunities for the creative minds of 
young students to realize and recognize 
the importance of STEAM (Science, 
Technology, Engineering, Arts, and 
Mathematics) education in real-life 
situations and foster their creative 
imaginations. It will also help them 
to showcase their scientific potential 
at the national level through this 

scheme, PRAYAAS. In this context, it 
is envisaged that students, under the 
mentorship of a science teacher and 
the guidance of faculty member/expert 
from the Higher Educational Institutes 
(HEIs), which includes, Indian/
Bhartiya Universities, Colleges, PSUs, 
Research & Development Laboratories 
of government or non-government 
organisations, Industries, would 
propose a project and, if selected, try 
to study by applying different aspects 
of STEAM education in their research 
through this project Proposal.This 
will make the learners to generate 
scientific temper, to develop new ideas 
to prepare research project proposal 
and further implementation for a noble 
cause. Students and teachers would 
get oreinted to explore and work on 
new ideas, innovations and investigate  
where and how these innovations 
can bring a better solution to local or 
global contemporary challenges. This 
programme will engage the students 
in learning of scientific concepts in 
innovative ways which can help in their 
holistic development.

Promotion of Research Attitude 
in Young And Aspiring Students, 
PRAYAAS scheme, 2023-2024 is  a 
unique programme which aims at 
giving opportunity to the school 
students for conducting year-long 
research/investigation and get 

GUIDELINES
Promotion of Research Attitude in Young And Aspiring Students 

PRAYAAS 2023-2024
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acquiainted with scientific methodology 
and experimentation. Another unique 
characteristic of this programme is 
making linkages between school 
education and Higher Educational 
Institutes (HEIs) and optimizing 
learning and teaching relationship 
among student, teacher from schools 
and expert from HEI.  This programme 
is aligned with the spirit of NEP 2020 
and focuses on scientific temper and 
evidence-based thinking, creativity 
and innovativeness, logical reasoning 
and problem-solving keeping in 
view the critical issues that the local 
communities are facing. It also focuses 
on 'Experiential Learning' where the 
learner is embedded in learning a 
concept as a whole encompassing all 
domains of learning. The Promotion 
of Research Attitude in Young And 
Aspiring Students, PRAYAAS scheme, 
2023-2024 is the much-needed impetus 
in the positive direction to enhance 
learning flexibility of young students.

Department of Education in Science 
and Mathematics, National Council of 
Educational Research and Training, 
New Delhi, has initiated the programme 
by providing catalytic grant to nurture 
any of the original ideas in the areas 
of Science, Technology, Engineering 
and Mathematics and their possible  
intergration  with arts (STEAM). This is 
an integrated programme for carrying 
out scientific research by a school student 
and a science teacher in collaboration 
with an expert from any discipline of 
science in Higher Educational Institutes 
who will play role of a mentor. It will 
provide a common platform to the 

budding scientists from schools of 
different states and union territories of 
India with the following objectives:

• Orienting school students in science 
process skills for carrying out 
research and investigation.

• Generating scientific temper and 
instill evidence-based science process 
skills, innovativeness and creativity 
among school students.

• Developing competency among 
school students for carrying out 
research or investigation individually 
or in groups.

• Providing them a platform to become 
a problem-solvers by applying 
scientific methods for solving societal 
problems.

• Making linkages between school 
education and higher education 
for optimizing learning of school 
students for development of scientific 
thinking and  skills.

• Developing the competency of 
entrepreneurship towards initiating 
start-ups among the students  by 
applying science process.

1.1 AreA covered for the Project under 
the PrAYAAS 2023-24

PRAYAAS 2023-24 invites project 
proposals for carrying out research/
investigation on an original Scientific 
idea such as; 

• Identify and study a local problem 
• Investigate a scientific reason behind 

a local problem
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• Attempt to find a scientific solution 
to any problem.

• Work on any idea/imaginations/
conceptions that intends to generate 
scienctific knowledge

Through the scheme, "PRAYAAS" 
school students and school teachers 
along with a faculty/expert from 
HEI would carry-out research work 
on investigation of a problem and its 
research-based solutions that would 
contribute to learning of science or 
saving of environment etc. A team of 
maximum two students and one teacher 
in collaboration with one faculty/expert 
from any HEI may apply for this project 
proposal.

1.2.  eligibilitY criteriA

The eligibility criteria for participation 
in this programme are:

For Students
• The student(s) must belong to the 

age group of 14-18 (as on the date of 
application).

• The student(s) must be studying in 
class IX to XI.

• Students from all schools are eligible 
to participate in PRAYAAS.

• Single student or a group of maximum 
two students, along with a teacher at 
their school, and an expert from any 
HEI. 

• Only one entry per school will be 
considered.

For Teachers
A qualified Post Graduate Teacher (PGT) 

or equivalent who is teaching Science/ 
Physics/ Chemistry/ Mathematics and 
Biology to classes 9 to 12, are eligible to 
become a "PRAYAAS" Guide Teacher 
under the PRAYAAS scheme.

For Expert from an HEI:
Experts from any discipline of science 
and technology serving in an HEI (listed 
in Annexure I (A) Sr. No. 4) are eligible 
to be PRAYAAS expert.

1.3 Project tenure 

The Project tenure is for one year from 
the date of commencement of the project 
in school to completion. Tentative date 
of tenure will start from 10 October 2023 
to 9 October 2024 for PRAYAAS 2023-
24.  Heads of Schools and HEIs for the 
selected projects are expected to facilitate 
the project work during the tenure and 
ensure completion of the project by the 
end of the tenure. The research work 
done by the school students will be 
uploaded on the NCERT web-site.

1.4 reSeArch grAnt

A grant of total Rs. 50,000/- (Rupee Fifty 
Thousand only) will be given for each 
selected research proposal. Out of this 
amount, Rs. 10,000/- will be provided 
to the student (Rs. 5,000 each in case of 
two students) and Rs. 20,000 each will 
be given to the School and HEI expert as 
catalytic grant to facilitate the students 
in conducting the research. 

The grant will be released in two 
installments to the students/school/
Expert from HEIs. The first installment 
of the grant (half of the amount) will 
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be released within a month of the 
declaration of results and will be 
transferred directly to the bank account 
of the student(s), the school and the 
mentor. The second installment will 
be released only after the submission 
of satisfactory progress report after six 
months. 

1.5 roleS And reSPonSibilitieS:

In this project, a teacher from the school 
will be designate to the student(s) to 
guide and supervise in their research 
throughout the tenure. The science 
faculty member/expert of the Higher 
Educational Institutes (HEI), located 
close to the school, would be involved 
as a mentor to give more technical 
and experimental guidance to the 
students and facilitate and guide them 
in working in the laboratory with tools 
and techniques. The science teacher is 
advised to choose an original idea or 
suitable    topic from any of the science 
and mathematics subject/research 
areas.

Role of schools in managing the 
research is the most important as it 
will be the primary source of guidance 
and communication for the students 
regarding the project proposal. 
Schools are required to make a team 
of student(s), teacher and experts from 
Higher Educational Institutes. All in 
the team needs to understand their 
individual responsibilitie as a team 
member. Teachers and Experts from 
HEIs are required to provide students 
with the subject knowledge and skills 
needed in the project. Special emphasis 

may be given to the children with special 
needs. School management committee is 
required to maintain school atmosphere 
to encourage PRAYAAS student(s) 
to work better during survey and to 
prevent errors in the research. 

Special efforts may be made by the 
schools to create awareness among the 
students about PRAYAAS.

PRAYAAS Student(s) need to perform 
experiments / investigation under 
the proposed project by planning and 
discussion with teacher and/or expert 
from HEI and ultimately to implement 
the project under the scheme. They 
need to perform the experiment or 
conduct investigation following proper 
scientific procedures, science process 
skills such as making observations, 
report and record observation, analyse 
data, infer, conclude results and discuss 
results in application perspectives. As 
per the needs, the students may have to 
go on field visits or field survey for data 
collection and investigation. 

PRAYAAS Guide Teacher under  the  
scheme would need to provide guidance 
to PRAYAAS Student in planning of 
experiments / investigations to be 
carried out. They are required to guide 
PRAYAAS Students to follow  proper 
scientific procedure. They may also 
help them scientific method with  data 
analysis and infer and conclude research 
for its applied aspects.

Mentors from HEIs may propagate 
the idea into furtherance of research 
or provide guidance for error free or 
unbiased research and investigations 
and to work with precision etc. They 
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are expected to provide technical and 
experimental guidance to PRAYAAS 
student(s) and facilitate and guide 
them in using the laboratory tools and 
equipments.

School Heads are expected to contact 
and collaborate with HEI and facilitate 
learning-teaching relationships of 
science learning in schools. 

Head of Higher Education Institutions 
are expected to support and facilitate 
infrastructure in their institutions.

1.6 imPortAnt dAteS of the PrAYAAS 
Scheme:

Date of Announcement of PRAYAAS 
scheme: 08 August 2023 

Last date of submission of application: 
20 September 2023

Screening of applications: 25 September 
2023

Deadline for Jury and selection of 
project proposal: 30 September 2023

Announcement of results: 05 October 
2023

Commencement of Project: 10 October 
2023

Progress Report (four months after the 
date of commencement of the project)

Completion of project: 09 October 2024

Report Submission: 14 November 2024

Applications received after the last date 
will not be considered.
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2.Application 
Procedure
The related information is also available 
on NCERT website www.ncert.nic.
in. The applicants are required to send 
their application and project proposal 
which they intend to undertake, online 
to email id (prayaasncert@gmail.com 
in the prescribed format (Please see 
Annexure I). The format for sending the 
application in HTML and PDF format 
is given as Annexure I A and Annexure 
I B respectively. The students who are 
willing to fill their applications may 
download the HTML format and fill-
up and type the entries or they can 
download the PDF format and fill-up 
the entries by clean hand writting after 
filling-up of the application form, they 
may get the form duly signed with seal 
by the School Head. Duly typed and 

completed applications may be scanned 
and sent to prayaasncert@gmail.com 

• The research proposal should clearly 
state the aim, principle, materials 
and equipment required (though 
tentative), research methodology that 
will be adopted for the study and the 
expected outcome of the research 
which they wish to undertake. 
[Format for the research proposal is 
given in the Annexure I].  

• The No Objection Certificates 
(Annexure IV, V and VI) should be 
printed, filled up, scanned and then 
be uploaded in the online form itself.  
It is to be noted that if two students 
are participating as a group, the 
Annexures IV and V need to be filled 
in individually for both the students 
of the group. 

• Expert from HEI must submit a No-
Objection Certificate duly signed 
by the Head/Principal of their 
Institution. 
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3. Selection 
Procedure

3.1. Screening of the entrieS

After receiving the entries, the project 
proposals will be screened by a 
committee of experts. The screening 
process will be based on the criteria 
adopted by NCERT which are following:

• Originality of the Research proposal 
(20%)

• Scientific Thought/Principle (10%)

• Scientific Methodology to be followed 
for performing Research (10%)

• The relevance of proposed research 
for solving local problems, or the 
generation of scientific knowledge 
(20%)

• Environmental efficacy and 
sustainability (20%)

• Explanation and clarity of the 
proposed research project proposal 
and write up(20%)

Note: NCERT reserves the right to alter 
the criteria to include adequate numbers 
of entries from rural/ backward regions 
and entries from disabled students.

Based on the criteria suggested 
above, the entries will be shortlisted 
for consideration for next round of 
selection for PRAYAAS scheme. It 
should be noted that merely fulfilling 
the eligibility criteria may not entitle 
the applicants for being shortlisted for 

next round. NCERT reserves the right 
to call or not to call a candidate for a 
presentation/interview.

3.2. cAll for interview 

For the shortlisted entries, the concerned 
students and teachers/mentors will be 
called by NCERT for presentation cum 
interview. The concerned teacher and 
student(s) against each selected proposal 
will be expected to give a presentation 
of five to seven minutes explaining their 
project proposal. Presentation can be 
given with the help of PPTs and charts 
etc. The presentation will be followed 
by an oral discussion/ assessment by 
the jury. 

The project proposal will be evaluated 
based on following criteria:

• Originality of thought about the 
research proposal (20%)

• Clarity of scientific principle behind 
the research (10%)

• Clarity of Scientific Methodology to 
be followed for performing Research 
(10%)

• Clarity about Relevance of proposed 
research to society and practical 
applicability or generation of new 
knowledge (20%)

• Clarity about Environmental 
sustainability and efficacy (20%)

• Oral presentation and explanation of 
the research project proposal (20%)

3.3. declArAtion of reSult:

The results will be declared soon 
after the interviews on the NCERT 
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website. Only 15 presentation cum 
research proposals will be selected and 
considered for the catalytic grant under 
PRAYAAS scheme. The notification 
will be sent to selected students, guide 

teacher, faculty member/expert from 
HEI, Head of facilitating school and 
HEI's administration through a letter by 
Indian Postal Services. Concerned state 
SCERT and DIET will also be informed.
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4. Implementation
of PRAYAAS 
Scheme
Selected PRAYAAS Student(s), 
PRAYAAS Teacher and PRAYAAS 
Expert from any HEI will be nominated 
and catalytic grants will be released 
to PRAYAAS student and facilitating 
schools and HEIs.

4.1. AccePtAnce of cAtAlYtic grAnt:

The catalytic grants under PRAYAAS 
scheme will be awarded to the selected 
applicants by a formal letter giving 
details of the catalytic grant and the terms 
and conditions for their utilization. The 
offer should be availed immediately 
from within the last date mentioned 
in the award letter and acceptance 
letter should be sent back to the mail 
id of PRAYAAS scheme prayaasncert@
gmail.com through School Head.

4.2. releASe of cAtAlYtic grAnt for 
Selected ProjectS:

• After receiving the necessary 
documents as mentioned in the award 
letter, through the school/Institution 
duly forwarded by the Principal/
Head of the school/Institution in 
whose favour the catalytic grant is 
to be released, the first installment of 
the catalytic grant will be released. 

• The catalytic grant money will be  

transferred through Direct Bank 
Transfer mode to the concerned 
school and HEI administration.

• Subsequent installment will be 
made on receipt of duly signed bills 
alongwith reprint the attendance 
records.

4.3. conducting reSeArch:

Immediately after receiving the 
acceptance letter, the PRAYAAS 
Student may start working on the  
proposed project. They do not need to 
wait for release of catalytic grants. The 
first installment will be released in due 
course of time. PRAYAAS student(s) 
may make work plan to complete the 
work in collaboration with PRAYAAS 
guide teacher and PRAYAAS expert  
from HEI. They are expected to utilize 
minimum 5 to 7 hours per week on the 
project. For conducting the research 
and investigate work in HEI, they may 
utilize 10 bagless days, winter and 
summer vacation.

4.4 uSe of cAtAlYtic grAnt

The catalytic grant given to the student(s) 
can be used for travel for data collection 
etc.

The catalytic grant provided to schools 
and HEIs may be utilised for various 
requirements for project work to be 
undertaken. Part of this catalytic grant 
may be used for stationary, purchase 
of books, travel expenditure and small 
consumables required for performing 
experiments, such as; non-poisonous, 
non-toxic chemicals, laboratory related 
glasswares, science kit, and other 
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consumables and non-consumable 
etc., related to the research work in the 
purposed study. Non-consumable once 
purchased will be the property of school 
laboratory during after the completion 
of the project.

The catalytic grant cannot be used 
for taking membership of scientific 
associations and organisations.

The budget for catalytic grant utilized 
must be submitted by the science teacher 
of Schools and experts from HEIs by 
submitting of account in the form of 
bills and utilization certificate may be 
obtained from the concerned Head of 
the Schools and Head of HEI. Students 
do not need to provide any bill.

4.5 SubmiSSion of ProgreSS rePort

The preparation of progress report on the 
research work done shall be an essential 
part of the student’s work. The students 
shall submit their research progress 
report after four months in the prescribed 
format (Annexure VI). It is essential to 
give latest and full information about 
ongoing research. The results should 
be presented quantitatively in Tables/
Figures and discussed qualitatively in 
terms of the fulfillment of objectives 
and conclusions drawn should also be 
given. Further planning of research for 
completing the tenure may also be given 
in the progress report. Fragmentary 
or partial or incomplete reports shall 

not be entertained. PRAYAAS Guide 
teacher and school shall bring out in 
her/his assessment report the share 
of originality and initiative of the 
PRAYAAS student in carrying out the 
research work. Format for the progress 
report is given in the Annexure VI. 

4.6. SubmiSSion of finAl technicAl 
rePort

Final technical report is important for 
the students in reflecting all the hard 
work and investigation they have 
done. Thus, it is important to write the 
report in a presentable and disciplined 
manner. It will make the result more 
comprehensible to the readers. The 
prescribed format for writing the 
final technical report is given in the 
(Annexure VII) and it should be strictly 
adhere to while writing the report. 
The final technical report should duly 
acknowledge financial assistance for the 
project from NCERT. The final technical 
report needs to be submitted within 15 
days of completion of project deadline. 
The research work submission should 
be accompanied by the submission 
of Performa talking about the details 
regarding the Research work (Annexure 
II) and the declaration for originality 
of research (refer Annexure VIII). 
Attendance record duly signed by 
school head and PRAYAAS mentor of 
HEI must accompany the report.
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5. General 
Terms and 
conditions
5.1.  obligAtionS And commitmentS:

The PRAYAAS Student 
• Once the student accept the project 

and joins, it is necessary for her/
him to continue the research for the 
normal tenure of the project or for 
the duration in which the original 
objectives of the proposal are 
achieved.

• Each PRAYAAS student needs to 
fill the consent form duly signed by 
her/his parents/guardian and a no-
objection certificate duly signed by 
the Principal of the school.

• Once the project is accepted and 
working is initiated by the team under 
the scheme, the project should not 
be discountinued without the prior 
approval of the NCERT. In case she/
he wishes to discontinue the project 
prior to completion of the tenure, on 
attainment of original objectives of 
research, She/he must submit the 
letter to NCERT through the school 
one month in advance, indicating 
specific reasons for not continuing 
the project. The project shall be 
terminated from the date stipulated 
in the NCERT letter by approving the 
reasons given by PRAYAAS team.

• The student(s) must maintain a daily 
record of her/his research work in a 
separate notebook.

• The student(s) must also maintain a 
diary for writing his daily-expenses 
related to the project. 

• During the tenure of the research 
study, the student shall correspond 
with NCERT only through the school 
with the approval of the Principal of 
the school.

PRAYAAS Teacher:
• Schools have to designate a teacher 

of concerned subject to the students 
at the time of submitting project 
proposal to help them in their 
research work.

• PRAYAAS teacher has to maintain 
an attendance register for PRAYAAS 
student(s).

• Schools have to ensure that the activity 
may be carried out by the teacher 
and student(s) as beyond classroom 
activity or may also get extra time 
period in school or in laboratories of 
HEI to work on this project with all 
safety and precautions. PRAYAAS 
teacher should guide PRAYAAS 
student(s) to take proper safety 
precaution while undertaking any 
research activity.

• During the students’ visit to the 
HEI or any other visit related to the 
project, teacher may accompany the 
students.

• At the end of the duration of the 
project, the teachers will get a 
certificate from NCERT for their 
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contribution in the research work.

The HEIs/Expert:
• Higher Educational Institutes (HEIs) 

need to designate expert of concerned 
subject from their institution to guide 
the students at the time of submitting 
project proposal.

• Expert from HEI may use her/
his own lab or any other lab of the 
institution for providing guidance to 
the student(s).

• Experts is expected to help the 
students in the experimental work 
involved and related to the project 
and guide them in the right direction. 
They are envisaged to give them 
their expert advice during the project 
work.

5.2 further motivAtionS:

• Project work of PRAYAAS Student 
(s), PRAYAAS Guide Teachers and 
PRAYAAS Expert HEI along with 
their names will be uploaded on the 
web portal of PRAYAAS.

• Work done by PRAYAAS Student (s) 
may be showcased in Rashtriya Bal 
Vaigyanik Pradarshani (RBVP) and 
other suitable events.

5.3 PublicAtion of Project work

The results of the project work may be 
published in standard referred journals 
at the discretion of the student(s) 
teacher and expert. It should be ensured 
that the assistance provided by NCERT 
is always acknowledged in all such 
publication(s). Soft and hard copy of 

the published research papers should 
be sent to NCERT.

The PRAYAAS team must acknowledge 
the support of NCERT in any of the 
publication patent out of this Project 
work.

5.4  generAl termS And conditionS

• PRAYAAS-(Promotion of Research 
Attitude in Young And Aspiring 
students) is a connecting link 
between the students and NCERT. 
NCERT will be sending the details of 
the scheme and the related updates 
to the schools. Schools are required to 
be up-to-date with the new updates 
and disseminate them to the students.

• NCERT will bear no responsibility for 
any force emergency incident during 
the project activity.

• NCERT may send, whenever 
considered necessary, its officers for 
reviewing the research/investigation 
under the PRAYAAS scheme in 
schools and Institutes where the 
students are studying and working.

• In all matters, decision taken by 
NCERT will be final. 

• The tenure of the selected projects 
under the PRAYAAS scheme is 
one year. It may be extended for 
six months to one year depending 
upon the progress of the exceptional 
research work (will be determined 
by the progress report)  done by 
the PRAYAAS team. It must be 
noted that in case of extension, the 
amount reserved for catalytic grant 
will remain the same for PRAYAAS 
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student(s), PRAYAAS Guide Teacher 
and PRAYAAS Expert from HEI. 
Tenure of the project may also be 
extended on the basis of geographical 
location of the PRAYAAS student(s). 
In this case no extra ammount in the 
form of catalytic grant will be paid.

• NCERT reserves the right to extend 
the selected research idea with the 
same school with different students 
for years as per the demand of the 
project proposal. Other terms and 
conditions will be the same in such 
cases. 
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Annexure-I
APPLICATION PERFORMA PROMOTION OF RESEARCH ATTITUDE IN Young And Aspiring For 

STUDENTS PRAYAAS scheme,  2023-2024

APPLICATION PERFORMA
Photograph of Student(s), Teacher and HEI Expert

A. Personal Details
1. Student Details

 Number of students involved in the project: ……
a. Name of student::

 E-mail ………………………….Contact No………………………………………………

 Age………………………..Class …………………. Category ………................…………

b.  Name of student (in case of two students, detail of two students may be 
filled in):

 E mail………………………….Contact No……………………………………………

 Age………………………..Class …………………. Category …………………

 Name of School:………………………….

 Address of school:…………………………

 Contact number of School:…………………..

 School-Id (UDISE): ………………………………….

 Type of school (Rural/Semi-urban/Urban/Tribe/Backward): …………………

 Name of the Principal of school: ………………………………. (F/M)

 Board to which school is Affiliated: …………………………………

Student 1 Student 2
Guide 

Teacher
Expert 

from HEI
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2. Teacher’s Details

a. Name of teacher

b. Designation

Contact No……………………………………………………………..

c. Qualification

d. Specialization

3. Name of School (with Postal Address).............................………..

………………………………………………………………………..............................…………

Village…………..........………District……........…………State………..........................………..

Pin code…………………………… E-mail………………………...........................................….

4. Details of Expert from HEI (Universities, Colleges, PSUs,  
Research & Development Laboratories of Government or Non-
Government Organisations, Industries)

a. Name of Expert

b. Designation

c. Name of HEI  …………....................................………………………………………………..

(Full Address) ………........................................................................................................................

......................................................................................………………………………………….......

Village………........................…………District…….......…………State……................…………..

Pin code……………………………. E-mail………………........................………………………

Contact No……………………………

d. Qualification

e. Subject specialization
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B. Project Proposal
1. Title of the Project Proposal ……………………………………………… ……………………

2. Origin/Genesis of the Idea (Maximum 50 words) …………………………………

3. Background (Maximum 150 words)

4. Objectives (Maximum 2-3 objectives) (Maximum 50 words)

5. Relevance of the proposal to society (Maximum 100 words)

6. Scientific Principal (Maximum 150 words)

7. Research Methods (Maximum 200 words)

8. Time line (three monthly)

SN Month Work to be undertaken Work to be completed

9. Practical applicability of the project proposal (Maximum 100 words)

10. Learning by scientific approach (Maximum 100 words)

11. Conclusion (Maximum 100 words)

12. References
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Annexure-II 
Declaration by PrayaaS StuDent(S)

This is to certify that 

• I/We agree to abide by the terms and conditions of the Catalytic grant provided 
by NCERT under PRAYAAS scheme. 

• I/We did not submit this or a similar project proposal elsewhere for financial 
support. 

• I/We will undertake and complete the research work proposed by us within the 
proposed tenure and submit the report in the given format on time.

Signature Student 1       Signature Student 2  Signature of Guide Teacher

Endorsement Signature of School Head with Seal and Date
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Annexure–III
enDorSeMent FroM ScHool HeaD

(on letter head)

1. This is to certify that the project proposal titled “……………………………………………….” has 

not been submitted to any other agency/agencies for any kind of financial support 

2. The school welcomes participation of Ms./Mr………………...........………............…. student and  

Dr./Mr. Mrs. ….........................................................................……………………….. Post Graduate 

Teacher of …………………………………………. school and under the mentorship of Prof./Dr. 

……………………………………. of …………………………………………..college/ university / 

institute / research laboratories/ industry (PSU) /government/non-government) (HEI). 

3. The school will provide the basic facilities and infrastructure facilities for PRAYAAS Student to 

carry out the proposed project work. 

4. The school will facilitate the guide teacher to support the PRAYAAS student to conduct the research/ 

investigation related to proposed project under the PRAYAAS scheme.

Signature of School Head with Seal with date
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Annexure–IV
enDorSeMent FroM HeaD oF tHe HiGHer eDucational inStituteS 

(on letter head)

1. This is to certify that the project proposal titled “……………………………………………..” 

2. The institute welcomes participation of Ms./Mr…………………………. student and Dr./
Mr./Mrs. …………………………..Post Graduate Teacher of …………………………. 
school under the mentorship of Prof./Dr. ……………………………………. of 

…………………………………………...college/ university / institute / research laboratories/ 

industry (PSU)/government/non-government) (HEI) in the the project proposal titled 
“……………………………………………..” .

3. The Institute will provide the basic facilities and infrastructure facilities for PRAYAAS Student to 
carry out the proposed project work. 

Signature of Executive Authority of Institute/ University with Seal with date
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Annexure–V

CONSENT FORM
*To be filled individually by Parent/Guardian of student 

(separate in case of two students)

I, ....………………………............………….……….........……………………….., Father/

Mother/Guardian of ………………………………..………............, student of class 

...................., of ................................................................................................................... 

School, hereby give my consent for her/his participation of in the Research work 

under ‘Promoting Research Attitude in Young And Aspiring Students (PRAYAAS) 

2023-24’ scheme of 2023-24 organized by National Council of Educational Research 

and Training (NCERT), New Delhi. In case if her/his Project proposal is selected, s/

he will abide by all the rule and norm of NCERT.

Date …........................

Place ...........................

Signature of the Parent/Guardian
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Annexure-VI

Format for the Progress Report

The progress report must be submitted by the student(s) after three months of date 
of start of tenure of PRAYAAS. The report should be prepared under the following 
headings and required content under them:

S.No. Section

1 Summary

2 Acknowledgment

3 Introduction and Objectives

4 Materials and Equipments required

5 Principle

6 Procedure

7 Results (till the progress report submission)

8 Conclusions and Discussion (on results till then 
and how much still needs to be done)

9 Index

10 References
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Annexure-VII
ForMat For Final tecHnical rePort

S.No. Section Content 

1 Acknowledgment
Write words of gratitude towards the institutions involved and 
the people who helped you in some way throughout the research.

2 Abstract Write a brief summary of your research work.

3 Introduction

Write about the background of the research while giving elaborate 
description of facts like principle, reactions, equations, and data 
etc. and relevance of the research in the community/society; also 
write about your motivation/reason to do the research.

4 Objectives Write the aim(s) of your research in clear words.

5 Methodology

Write the procedure/approach/method in stepwise and clear 
words; Write about the research methods you have used in 
the research. You can also use other creative way to write the 
procedure.

6 Results
Write about the findings about your research in easy and 
comprehensible way to make it easy for readers to understand; 
You can also use the tables and flowcharts etc. in this section.

7 Conclusion/Discussion

Write about the conclusion you have drawn from the result. 
What does the result conclude? Summarize your research work 
here with the methodologies used and then you can write the 
reasons behind your obtained result; Also write about how the 
research will be relevant for the community/society. If your 
result is not in line with your objective, then you can write about 
the possible reasons for the outcomes. Also write about some 
recommendation that you can give for this project.

8 References
Write all the citations of references that you have used while 
doing the research work. The citation can be given in the latest 
APA format. 
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Annexure-VIII

Declaration Form

CERTIFICATE OF ORIGINALITY

We, ….............................., …...................................., …................................., …................ 

hereby declare that the submitted Research work is our original creative work/

modified form of available work and to the best of our knowledge, this work has 

never been done/developed by any other person in this form.

(Signature of the Student, the Teacher and

the faculty member from Higher Educational Institutes)
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