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dksfoM dky ds i”pkr fo|ky; [kqyus ij fo|kfFkZ;ksa gsrq “kSf{kd vuqleFkZu 
dk;ZØe 2020&21  

 
   COVID-19 ds pyrs lqj{kkRed dkj.kksa ls jkT; esa Ldwy ekpZ 2020 ds f}rh; 

lIrkg ls cUn gSaA  Nk= rFkk v/;kid ?kjksa ls jgdj gh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k lEiUu 

dh xbZA Ldwyksa ds cUn gksus ds dkj.k ikB~;Øe ds vuq:i lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k esa 

ck/kk,¡ vk jgh gSaA Ldwy ds lkFk&lkFk ?kj] ifjos'k] vkl&ikl ds okrkoj.k o vuqHkoksa ls 

Nk=ksa ds lh[kus dh izfØ;k lrr pyrh jgrh gSA 

  dksjksuk egkekjh ds nkSjku Ldwyksa esa lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k tks vkSipkfjd] 

izR;{k] f'k{kd&Nk= var%fØ;k ds :i esa Fkh] og vko';drkuqlkj fofHkUu oSdfYid rjhdksa ls 

lEiUu gks jgh gS] ;Fkk vkWuykbu] eksckby] jsfM;ks] Vh-oh-] ikB~;iqLrd] vfHkHkkodksa dk 

funsZ'ku vkfnA fofHkUu fgr/kkjd jkT; esa vyx&vyx ek/;eksa o rjhdksa ls Nk=ksa dks f'k{kk 

ds volj miyC/k djkus gsrq iz;kl fd;s x;s gSaA 

  bu oSdfYid ek/;eksa o rjhdksa }kjk lHkh Nk=ksa ds fy, leku xq.koŸkk dh 

f'k{kk lqfuf'pr djus esa ck/kk,¡ Hkh gSaA ;Fkk le;] rduhdh lalk/kukas dh miyC/krk] ?kj esa 

leqfpr vuqleFkZu u fey ikuk vkfnA ifj.kke&Lo:i Nk=ksa ds yfuZax vkmVdEl dh izkfIr 

ds lkFk lh[kus esa deh dk [krjk gSA  

Nk=kas esa ykWdMkmu ds nkSjku o ckn esa Nk=ksa ds lh[kus lEcU/kh dfe;ksa o gkfu;ksa ¼ Learning 

gaps o losses ½ dks /;ku esa j[kdj jkT; esa COVID-19 egkekjh ds pqukSrhiw.kZ dky gsrq " 

Students Learning Enhancement Plan "  fodflr dj ykxw fd;k x;k gSA fo|ky; 

[kqyus dh n'kk esa fo|kfFkZ;ksa dh lh[kus&fl[kkus dh izfØ;k esa jg xbZ dfe;ksa dks nwj fd;k 

tkuk gS rFkk izR;sd cPps dks d{kk Lrj ds vuqlkj miyfC/k;ksa gsrq vuqleFkZu fn;k tkuk gS 

blds fy, fo|ky; Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks lfØ;k vuqleFkZu nsus gsrq fuEuor dk;ZØe 

izLrkfor fd;k tk jgk gS& 

v& dksfoM&19 ls laØe.k ls jksdFkke gsrq ekud lapkyu izfØ;k  

c& lh[kus&fl[kkus gsrq j.kuhfr;k¡ 

l& QkWyksvi ,oa vdknfed vuqleFkZu 
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v& dksfoM&19 ls laØe.k ls jksdFkke gsrq ekud lapkyu izfØ;k  

 

 fo|ky; [kqyus ij f'k{kdksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dk dksfoM&19 ds laØe.k ls cpko 

gsrq lEcfU/kr fn'kk&funsZ'kksa ij vfHkeq[khdj.k fd;k tk,xk] ftlesa fo|ky; Lrj 

ij leLr cpko lEcU/kh mik;ksa dks lkj :i esa fo|ky; esa cksMZ@pkVZ bR;kfn ds 

ek/;e ls iznf'kZr fd;k tk,xkA 

 mijksDr cpko lEcU/kh mik;ksa ij Nk=ksa esa tkx:drk dh vfHko`f) gsrq fofHkUu 

xfrfof/k;k¡ vko';drkuqlkj vk;ksftr dh tk,xhA 

 fo|ky; esa dksfoM&19 ds laØe.k ls cpko gsrq leLr vko';d lkexzh ;Fkk 

lkcqu] lSfuVkbtj] ekLd bR;kfn dh fo|ky; esa miyC/krk dks lqfuf'pr fd;k 

tk,xkA 

 

c& lq/kkjkRed@mipkjkRed@lao/kZukRed f'k{k.k gsrq lh[kus&fl[kkus gsrq j.kuhfr;k¡& 

 ,u-lh-bZ-vkj-Vh- ubZ fnYyh }kjk fodflr rFkk fo|ky;h f'k{kk mŸkjk[k.M }kjk f'k{kdksa 

ls lk>k fd;s x;s Altenative Academic Calendar esa d{kkokj&fo"k;okj fn;s x;s 

lacks/kksa@LOs ij vk/kkfjr vkdyu fo|ky; Lrj ij fd;k tk,xk rkfd f'k{kd Nk= 

dh izxfr ,oa Learning gap ls foK gks ldsA 

 fpfgUr Learning Gaps dks f'k{kd }kjk f'k{kd Mk;jh eas lwphc) 

¼d{kkokj@fo"k;okj½ fd;k tk,xkA rFkk Nk=ksa dks mDr lacks/kksa ij iqujko`fŸk djkbZ 

tk,xhA iqujkof̀Ÿk djkus esa f'k{kd Peer group Learning, Demonstration, 

Experential Learning dks viuk;k tk ldrk gSA 

lq/kkjkRed@mipkjkRed@lao/kZukRed f'k{k.k ;g dk;ZØe 15 fnu dk gksxkA 

 fpfgUr dfBu LFkyksa ¼Hard Spots½ ij lEcfU/kr tuin ds Mk;V }kjk vkn'kZ ikB 

;kstuk@j.kuhfr fo|ky;ksa ds lkFk lk>k dj mUgsa vdknfed vuqleFkZu iznku fd;k 

tk,xkA 

 ,sls Nk= tks iqujko`fŸk ds i'pkr Hkh visf{kr Lrj izkIr ugha dj ik, gSa] muds fy;s 

f'k{kd }kjk izfrfnu ,d oknu esa Remedial Teaching dh tk,xhA 



4 
 

 fpfgUu dfBu LFkyksa ¼Hard Spots½ dks f'k{kd@iz/kkukpk;Z }kjk Mk;V dks miyC/k 

djk;k tk,xkA 

 Nk=ksa ds fy, f'k{kd Self Study Session gksxk] ftlls Nk= lacks/k i<+dj iz'uksa ds 

mŸkj nsxsaA 

 िजन ͪवɮयाͬथ[यɉ के पास èमाट[फ़ोन है, उÛहɅ ͧश¢ंक सàबोधɉ से सàबंͬ धत ͪवͫडयो एव ं

अÛय ई-सामĒी Ĥेͪषत करɅगे तथा £ानदȣप एवं èवयंĤभा चैनल पर Ĥसाǐरत शैͯ ¢क 

काय[Đमɉ के ͪवषय मɅ ͪवɮयाͬथ[यɉ को अवगत कराकर ͪवɮयालय मɅ इन पर चचा[ करɅगे A  

dfBu LFkyksa ds vkdyu gsrq lq>ko& 

 vo/kkj.kkRed yfuZax vkmVdEl dks fpfUgr djukA 

 yfuZax vkmVdEl ds vk/kkj ij iz'u cukuk o iz'u ds lkFk gh mlls lEcfU/kr yfuZax 

vkmVdEl fy[kdj vfHkysf[kr j[kukA 

 iz'uksa dks cks/kkRed] dkS”kykRed o vuqiz;ksxkRed vk/kkj ij cukukA  

 fo|kfFkZ;ksa dks ;Fkk lEHko fopkj O;Dr djus dk le; nsukA 

 iz'uksa dks oLrqfu"B o y/kqmŸkjh; j[kk tkuk mfpr gksxkA 

 ijh{k.k ds mijkUr izR;sd fo|kFkhZ dh yfuZax vkmVdEl ds vuqlkj miyfC/k dks 

vfHkysf[kr djukA 

 ,sls yfuZax vkmVdEl dks fpfUgr djuk ftu ij vkSlr miyfC/k U;wu gSA 

 fo|kFkhZokj U;wu yfuZax vkmVdEl dh U;wu miyfC/k dks vafdr djukA 

 

fu/kkZfjr n{krkvksa dks izkIr djus ds fy, f'k{k.k izk:i 

 

1- lacks/k dk uke& 

2- visf{kr lh[kus ds izfrQy& 

3- lacks/k ls lEcfU/kr vo/kkj.kkRed iwoZ Kku dks iqu%Lej.k djokuk rFkk u;h fo"k; oLrq 

dks iwoZ Kku ls tksM++ukA 

4- =qfV fo'ys"k.k& d{kk&d{k ds vuqHko ds vk/kkj ijA 
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 lEHkkfor =qfV;k¡& ikB ;kstuk dks cukrs le; iwoZ vuqHkoksa ds vk/kkj ij mu 

lEHkkfor =qfV;ksa dks lwphc) djuk ftu ls visf{kr lh[kus ds izfrQy dks izkIr 

djus esa deh jg ldrh gSA 

 lEHkkfor lek/kku& lEHkkfor =qfV;ksa dk lEHkkfor gy D;k gks ldrs gSa 

lqphc) djuk rkfd vko';drk iM+us ij mi;ksx dj ldsA 

5- f'k{k.k fof/k;k¡& f'k{k.k mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, rjhds dks lwpho) djukA 

6- vkdyu dh j.kuhfr;k¡& 

 f'k{k.k izfØ;k ds nkSjku vkdyu ftuesa fyf[kr] ekSf[kd o oLrqfu"B (Objective) 

vkdyu ds rjhds viuk;s tk ldrs gSaA 

 fo"k;oLrq ds iw.kZ djus ds ckn vkdyu 

 lkIrkfgd vkdyu 

 ekfld vkdyu 

7- lh[kus ds lEHkkfor izfrQy vk/kkfjr U;wure ik¡p fofHkUu izdkj ds iz'u& fofHkUu 

izdkj  ds iz'u fuEufyf[kr cuk, tk ldrs gSa tks fd cks/kkRed] KkukRed] 

dkS'kykRed] vuqiz;ksxkRed rFkk fo'ys"k.kkRed vk/kkfjr gksaxs A 

 mDr izk:i ij f'k{k.k ;kstuk cukus ls f'k{k.k izfØ;k ds nkSjku f'k{kd }kjk cPpksa ds 

vkdyu ds lkFk&lkFk Lo;a dk vkdyu Hkh djsxk fd tks cPps visf{kr n{krkvksa dks izkIr 

ugha dj ik jgs gSa muds fy, fdl rjg ls f'k{k.k izfof/k@izfØ;k dks cny fn;k tk, fd 

visf{kr n{krkvkas dh izkfIr gks ldsA  

f'k{kd] Mk;jh esa fuEu izk:i dks Hkjdj izR;sd lIrkg vaduk dj iz/kkukpk;Z ls 

voyksdu djk;sxaasA 

d{kk&      fo"k;& 

 

lacks/k lh[kus dk izfrQy 

 

fo|kfFkZ;ksa dh izfr'kr miyfC/k 
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 mDr izk:i esa izR;sd lacks/k ,o mlls tqMs vo/kkj.kkRed yfuZax vkmVdEl ij 

fof'k"V /;ku fn;k tk, o bls vafdr fd;k tk,A yfuZax vkmVdEl ds vuqlkj iz'u 

cuk;s tk,sa o izR;sd yfuZax vkmVdEl ij miyC/kh ns[kdj fo|kfFkZ;ksa dh vkSlr 

miyfC/k vafdr dh tk,A lq/kkjkRed@mipkjkRed@lao/kZukRed f'k{k.k ds 15 fnu 

ckn vfUre ijh{k.k fd;k tk;sxkA vfUre ijh{k.k ds i'pkr ftu lacks/kksa@yfuZax 

vkmVdEl ij Hkh miyfC/k lUrks"ktud ugha ik;h tkrh gS mu ij izR;sd fnu ,d 

vfrfjDr oknu esa v/;kid le; lkj.kh cukdj f'k{k.k dk;Z djsaxsA vfUre ijh{k.k ds 

mijkUr izR;sd fo|kFkhZ dh yfuZax vkmVdEl ds vuqlkj miyfC/k dks vfHkysf[kr dh 

tk,xhA  

 ,sls yfuZax vkmVdEl dks fpfUgr djuk ftu ij 

lq/kkjkRed@mipkjkRed@lao/kZukRed f'k{k.k ds i'pkr Hkh vkSlr miyfC/k U;wu gSA 

 lq/kkjkRed@mipkjkRed@lao/kZukRed f'k{k.k ds i'pkr fo|kFkhZokj U;wu yfuZax vkmV 

dEl dh U;wu miyfC/k dks vafdr djukA 

 ftu yfuZax vkmVdEl esa miyfC/k;k¡ de ikbZ xbZ gSa mu ij fo|ky; esa izR;sd d{kk 

gsrq izfrfnu ,d oknu fu/kkZfjr dj f'k{k.k dj fo|kFkhZ miyfC/k c<kus dk iz;kl 

fd;k tk;xkA 

 d{kkokj ,oa fo"k;okj U;wu miyfC/k okys yfuZax vkmVdEl dh lwph mi f'k{kk 

vf/kdkjh ,oa [k.M f'k{kk vf/kdkjh ds ek/;e ls Mk;V dks izsf"kr dh tk,xh ftl ij 

Mk;V dk;Z;kstuk cukdj lq/kkj ds mik; djus esa lg;ksx djsaxhA 

 ͪवɮयालय खलुने के एक माह पæचात ् िजला ͧश¢ा एवं Ĥͧश¢ण सèंथान क¢ावार एव ं

ͪवषयवार लǓनɍग गÜैस के ͬचéनीकरण हेतु एक सवȶ Ǔनàनͧलͨखत ͪववरण अनुसार आयोिजत 

करेगा- 

क¢ा ͪवषय सवȶ Ĥपğ मɅ Ĥæनɉ कȧ 
सÉंया 

ͪवकासखडं मɅ 
ͪवɮयालयɉ कȧ 
सÉंया 

1 से 5 Ǒहदंȣ, अĒेंजी, गͨणत 45 (3X15) 10 

6 से 8 Ǒहदंȣ, अĒेंजी, गͨणत, ͪव£ान 60 (4X15) 10 

9 से 10 अĒेंजी, गͨणत, ͪव£ान 60 (3X20) 10 
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 क¢ा 11 एवं 12 के समèत ͪवषयɉ मɅ सàबंͬ धत ĤवÈता छाğɉ कȧ उपलिÞध का आकलन 

एवं लǓनɍग गैÜस को ͬचिéनत करɅगे । 

 िजला ͧश¢ा एवं Ĥͧश¢ण संèथान ɮवारा सवȶ¢ण के पæचात ् क¢ावार एवं ͪवषयवार 

ͬचिéनत ͩकये गए लǓनɍग गैÜस एव ं ǐरपोट[ को एस.सी.ई.आर.टȣ उƣराखडं के साथ साझा 

ͩकया जायेगा । 

 िजला ͧश¢ा एवं Ĥͧश¢ण संèथान ɮवारा Early Reading and Early Maths काय[Đम से ĤाÜत 

पǐरणामो का सं£ान लेकर अͬधगम सवंध[न (Learning Enhancement) हेतु लघुकाͧलक एवं 

आगामी वष[ हेतु रणनीǓत बनायीं जाएगी । 

दाǓय×व-  

ͪवकासखडं èतर- 

 काय[Đम का Ĥ×येक ͪवɮयालय मɅ ͩĐयाÛवयन सǓुनिæचत करना ।  

 ͪवकासखडं मɅ क¢ावार एवं ͪवषयवार लǓनɍग गैÜस का ͬचéनीकरण सुǓनिæचत करना एवं 

डायट को ǐरपोट[ Ĥेͪषत करना ।  

 ͪवɮयालयɉ का èथलȣय Ǔनरȣ¢ण एव ं सÜताह मɅ Ûयूनतम 10 ͪवɮयालयɉ से दरूभाष से 

संपक[  करना ।  

जनपद èतर- 

 ͪवकासखडं से ĤगǓत ĤाÜत करना एव ंडायट के साथ लǓनɍग गैÜस के Ǔनवारण हेतु संसाधन 

उपलÞध कराना । 

 काय[Đम के ͩĐयाÛवयन हेतु ͪवɮयालयɉ का Ǔनरȣ¢ण करना ।  

डायट èतर- 

 काय[Đम के सफल संचालन हेतु ͪवकासखडं èतर पर मɅटर ǓनयÈुत करना ।  

 जनपद मɅ क¢ावार एव ंͪवषयवार लǓनɍग गैÜस का ͬचéनीकरण । 

 सɇपल सवȶ का आयोजन कर ǐरपोट[ एस.सी.ई.आर.टȣ को Ĥेͪषत करना ।  

एस.सी.ई.आर.टȣ 

 डायट के माÚयम से काय[Đम का अनुĮवण करना ।  

 लǓनɍग गÜैस के आधार पर Ĥͧश¢ण आवæयकताओ ंको ͬचिéनत कर सुधार Ĥèताͪवत करना 

।  
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